GrastenAvis

Grasten - Broager - Ragebal - Sundeved - Padborg - Krusa - Fraslev - Holbal - Kollund

Supe

Kaffe 103
red
400 g

FORM ALET K AFFE

MELLEMRISTET
| MELLEMRISTET

* Maks. 8 ps.
pr. kunde pr. dag

ABNINGSTIDER

SuperBrugsen Grasten
Alle dage kl. 7.00 - 20.00

Haine i GRASTEN

LORMALET KAFFE

LLEMRISTE

Telefon 73 65 26 00
Delikatesse: 73 65 26 09
Slagter: 73 65 26 10

Tak fordi du handler lokalt

Uge 07 11.februar 2020 12. drgang

Strik

100% bomuld

7005
BRUHNS

—— GRASTEN —— ——

Modetoj & specialiteter
Ulsnas Centret - 6300 Grasten - TIf. +45 20 55 01 28

ADVOKATFIRMA

Testamenter

Behandling af dgdsboer

Arvesager

Sundsnaes 2 - Grasten - kjems.dk
Telefon 7465 1140

DIN LOKALE, VOGNMAND...

e Altitransport
e Sand og grus
e Kranvogne

¢ Nedbrydning
e Knusning

° Beton og tegl

e Treefeeldning/Topkapning med kran

P Chnidtensen&Sonner

SKODSBOL - SKODSBOLVEJ 90 - 6310 BROAGER

www.pchristensenogsenner.dk - Falg os pa | §
TLF. 74 44 16 57

Vikeber

GULD - S@LV
PLETSOLV

Kom forbi butikken
og fa et godt tilbud

Abningstider :
Mandag & tirsdag LUKKET

Onsdag til sendag kl. 12-17 £
jan@broagerantik.dk

Broager Antik & _anfal i

Sct. Pauli 28, 6310 Broager - Mobil 40 79 16 47

Har du huskel ¢

at reservere/
bestille mad til
\ konfirmation.

Ring eller skriv fil

_ Def%wwm Kekken

Mad ud af huset

Sundgade 79 - 6320 Egernsund
TIf: 30 56 36 47 - www.dgk-egernsund.dk

Vi scetter en zere i at give dig
den bedste radglvnmg

' ABNINGSTIDER:
“-Man- fredag—
13.30-17.30
Lordag
9.30-12.00

BROAGER & GRASTEN RADIO

Skolegade 2 - 6300 Gréasten - TIf. 74652426 - CVR.nr. 30809831

Henning

A-T.Boligsewice ApS

TOMRER- & SNEDKERARBEJDE

TIL DEN RIGTIGE PRIS
o~ p-
Vo

v Tagarbejde "-"" o

v Forsikringsskader “

Troels Petersen
2092 3397

v Vinduer og dere

Allan Clausen
2989 5161

v Om-og tilbygninger
Din garanti for godt handveerk

Avntoftvej 2 - Kveers 6300 Grasten - www.atbs.dk

OR VOKSNE KL. 19-21
Tirsdag d. I I. feb.
og torsdag d. I3. feb.

POOL
PARTY,

Pr.

barn ke nggge med masser af stearinlys.

er serveres frisk frugt samt
et glas bobler. KI. 19.00 - 19.20

Diskolys, regmaskine,
er der saunagus...

sodavand & masser
af vand-sjov! Inkl.
en sodavand

RESORTS

Y fiskenaes
Fiskenaesvej 2, 6300 Grasten TIf. 7365 0033
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Kirkesiden for
Grasten og Adsbgl
Gudstjenester og aktiviteter i februar é Sangeftermiddag

Onsdag den 12. februar kl. 14.30 Sangeftermiddag i Grasten Preestegéard
Sendag den 16. februar kl. 9.30 Gudstjeneste i Adsbgl Kirke
Sendag den 16. februar kl. 11.00 Gudstjeneste i Grasten Slotskirke

_______________________________________________________________

“Sa bliver da tro, hab, kerlighed, disse tre.
Men storst af dem er keerligheden”

1. korintherbrev kap. 13

Ja, storst af alt er kaerligheden. Men hvor blev den af i bunkerne af vasketgj, regninger, arbejde og barn,

der skal hentes og bringes alle mulige steder?

Og hvad s8, nér barnene er flgjet fra reden: kan vi s& finde ud af tosomheden igen?

Vi inviterer til sangeftermiddag onsdag den 12. februar i Grasten Praestegéard,
hvor vores Kirke- kulturmedarbejder binder et par hyggelige timer sammen med
forteellinger, faellessang og kaffe. Det koster 50,- for kaffe og kage.

Eftermiddagens geest er Asta Flyvholm Kjeer, der kommer for at synge sammen
med os og forteelle senderjyske historier og anekdoter. Alle er velkomne!

Grasten-Adsbgl pastorat vil derfor gerne invitere dig og din partner til Valentinarrangement

fredag den 21. februar kl. 18.30.

Vi starter med en kort andagt i Slotskirken, og gar derefter over i praestegarden, hvor sexolog og parterapeut Else Iseling vil holde fordraget
“G4 efter guldet i parforholdet — et foredrag med fokus pa keerlighed, kommunikation og sex”.

Pris: kr. 50 pr. person inkl. ost og redvin.

Tilmelding senest 17. februar pa sms 20807172 eller mail: kirkekultur.gakirker@gmail.com

Vi har maske lovet hinanden at elske og ere, men nogle gange kan det veere sveert at holde liv i gnisten, nar hverdagen tager over.

v

Kirkekontoret, Kirkegardsvej 49, 6300 Grasten - Telefon 2080 7170 mandag-torsdag kl. 10-14 - www.graastenadsboelkirker.dk - graasten.sogn@km.dk

Generalforsamling med foredrag

L\ ———
. 1 I
Lars N. Henningsen taler i Grasten. Arkivfoto

Oplag: 13.430 eks. ugentlig
Tryk: OTM Avistryk A/S

GrastenAvis

n Folg os pa Facebook

Modtager du ikke ugeavisen senest onsdag kl. 21:00.

Kontakt FK Distribution pd www.fk.dk/reklamation eller send en mail
til kvalitetvest@fk.dk, ellers ring til FK Distribution pa tlf.: 7010 4000
mandag til torsdag fra kl. 08:30-16:00 og fredag 08:30-14:30.

Dansk-Tysk
Venskabsforening for
kirkeligt samarbejde af-
holder den arlige gene-
ralforsamling 11. marts.
P& denne aften kan

man here et speen-

dende foredrag af Lars N.
Henningsen, historiker
og i mange ar leder af
Forskningsafdelingen

og arkivet ved Dansk
Centralbibliotek for
Sydslesvig (1989-2012) og

Kontor:
Abningstider: Tirsdag kl.10.00 - 12.00

desuden forfatter til tal-
rige artikler og boger om
Senderjyllands historie.

Emnet er aktuelt i
dette dr, hvor 100-aret
for Senderjyllands
Genforening fejres, nem-
lig “Nordschleswigsche
Gemeinde og Dansk Kirke
i Sydslesvig - en overra-
skende alliance”.

Den kirkelige genfor-
ening blev ikke gennem-
fort med et snuptag, men
tog i realiteten mange ar.

“Lars N. Henningsen har
stor indsigt i og viden om

Nygade 8 - 6300 Grasten

onsdag og torsdag kl.13.00 -15.00
eller efter aftale

emnet, og vi er glade for,
at det er lykkedes at enga-
gere ham til denne aften”,
siger formanden Bodil
Glenthg;j.

Alle er velkomne. Det
er gratis, men man kan
melde sig ind i foreningen
for 100 kr. arligt.

Foreningens formal er at
styrke den venskabelige
relation mellem de danske
og den tyske menighed i
Grésten og omegn - fra
Bov til Nordborg. =

Find os online her: www.graastenavis.dk
Artikelmateriale sendes til
redaktion@graastenavis.dk
Annoncemateriale sendes til
annonce@graastenavis.dk

Mediekonsulent
Lisbeth Schienning

Mediechef
Ingrid Johannsen

Ansv. redakter
Gunnar Hattesen

.-:- .r.- Telefon 2116 06 83 Telefon 2119 02 80 Telefon 3140 03 61
¥ redaktion@graastenavis.dk isj@graastenavis.dk Is@graastenavis.dk
Fotograf Adm. medarbejder Reporter
Jimmy Christensen Bettina A. Jessen Signe Svane
Telefon 29 259550 Telefon 6144 07 80 Kryger
s el Telefon 2972 4454
ssk@graastenavis.dk

Reporter
Esben Cronbach

Telefon 26 77 2272

Reporter

Marie Beierholm Christensen

marie.j.christensen@gmail.com

Reporter
Seren Thygesen Kristensen

Telefon 27 36 0412

Grafisk
tilretteleggelse
Hans-Ole Nielsen
Graphos Grafisk
Industrial Produktion
www.graphos.dk
Telefon 36 95 99 36

graasten-avis@graphos.dk

Grafisk
tilretteleggelse

Marta Serrano Sénchez
Graphos Grafisk

Industrial Produktion
www.graphos.dk
graasten-avis@graphos.dk
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DELIKATESSEN TILBYDER
3-lags sandwich
flere slags

SLAGTEREN TILBYDER
Benlgse fugle, gullasch

eller stroganoff
600 g

GRASTEN

Gluten Flour eller
AMO hvedemel

2 kg

DELIKATESSEN TILBYDER
Smoarrebrodsfestival |

* Gerne mod forudbestilling

SLAGTEREN TILBYDER
Friskhakket blandet fars

SuperBrugsen Grasten
Abningstider: Vi har abent alle dage kl. 7.00 - 20.00

TILBUD

ouR

Tty

how |

I

| s

. ~
DELIKATESSEN TILBYDER
Kod-, jagt-, chili-, oksekod- eller

Madagaskarpglse fra Als Pglser

Anglamark maelk
veelg mellem-tet,——— TIRDAGS-

mini eller \ TILBUD
scummet. [T

1 liter E

Thise Thise Thise

letmantlk minimaalk skummetmaelk

.1,5:

IH
k|

&

B3

*Maks. 6 liter per kunde.
*Tilbud geelder hele februar maned.

Matilde kakaomeelk

GZALDER

1 liter

MATILDE"

Original

Telefon 73 65 26 00

Delikatesse: 73 65 26 09 / Slagter: 73 65 26 10

Tilbuddene gzelder de markerede dage i perioden tirsdag den 11. februar til og med lgrdag den 15. februar 2020 eller sa laenge lager haves. Der tages forbehold for trykfejl.



Af Lisbeth Schienning

Der var stort rykind hos

2dreams, da tejbutikken
fejrede Jonna Seemanns
50 ars fedselsdag.

En stor del af varer-
ne var sat helt ned til
100 kr. pr. stk.

Intimkoncert med skuespiller, musiker og entertainer

Fredag den 6. marts kl.

pa Marina Fiskenas, Fiskenzsvej 2, Grasten

(

PROGRAM:

Kl. 19.00 Festmenu:
Beuf af oksemearbrad,
pommes Anna og garniture

kaffe og kage
Kl. 20.00 Thomas Eje gar pa scenen

og giver intimkoncert

Tilmelding til

pa tlf. 2116 0683

Gristen Avis/Bov Avis

rejser@graastenavis.dk

Pris 395,- som dekker festmiddag og intimkoncert med Thomas Eje.

&

GristenAvis BevAvis

Grasten Rejser

fadselsdag.

Fra derene gik op, var
der allerede en del kun-
der, der hurtigt fandt
en masse smart tgj pa
de mange tilbudshylder,
borde og reoler.

Der var til anledningen
blevet bagt masser af ka-
ger, men kunderne havde
i starten slet ikke tid til
at stoppe op og smage pa
det sgnderjyske kaffebord,
da de havde travlt med
at finde varer. Ligeledes

Jonna Seemann havde travlt med at ekspedere kunder, da hun fejrede sin 50 ars

opstod der hurtigt ke ved
preverummene.

“Jeg har virkelig glaedet
mig til at fejre min runde
fodselsdag”, forteeller
Jonna Seemann, som sid-
ste ar fyldte 50 ar.

2dreams har simpelthen
ikke haft tid til at fejre
fodselsdagen for nu.

“Vi er sa taknemmelige
for, at Grasten og omegns
borgere har stottet os sa
godt, at vi ikke har kunnet

Foto Lisbeth Schignning

finde tid for nu”, forteller
Jonna Semann.

Og lige om lidt kommer
de mange forarsvarer i
butikken.

“Vi slog to fluer med
ét smaek og fejrer derfor
bade min fodselsdag, samt
giver et ekstra godt tilbud
pé de resterende vinter-
varer”, siger en glad Jonna
Seemann fra 2dreams. =

Sasonen for cykelsalg

gar snarti gang

Af Timm Battger

Foraret er pa vej. Det
betyder, at der kommer
gang i salget af cykler.

Iseer elcykler og moun-
tainbikes hitter.
Torben Nielsen, som er

butikschef i Fri BikeShop,
i Grasten, har haft butik-
ken siden november 1991.

Saesonen for salg af cyk-
ler er blevet leengere i takt
med, at sommeren foles
leengere.

Flere og flere vil have fat
i en elcykel eller moun-

Torben Nielsen, Fri Bikeshop i
Grasten, er parat til s&son
for cykelsalg. Arkivfoto

tainbike, og det kan man
meerke i Fri BikeShop.

“Nar man skal kigge pa
en ny cykel, er det vigtigt
med den rigtige radgiv-
ning. Vi sperger, hvad
kundes korselsbehov er”,
sige Torben Nielsen, som
tilfojer, at hvis man kun
skal cykle ned til bageren
lordag og sendag, er der
ikke brug for en elcykel,
som kan holde til 100 km
pa en opladning.

Derfor er det vigtigt at
kigge pé kerselsbehov, da
der her kan spares mange
penge. I Fri BikeShop
bestraber de sig for at give
den rigtige radgivning

“Vivil gerne undga, at
folk fortryder den cykel
de har kebt”, siger Torben
Nielsen. =
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Forfatter fortalte om Genforeningsroman ;.-

fortalte om sin nyeste roman
Jens og Marie, som handler

om redakter Jens Jessen
pa Flensborg Avis og
hans kone Marie.

Af Erling Nissen

Den lokale forfatter Linda
Lassen samlede fuldt hus
pa Marina Fiskenees til
Zldre Sagen i Grastens
onsdags arrangement.
Linda Lassen fortalte
om sin seneste roman
“Jens og Marie”, som er en
Genforeningsroman. =

,; Kuatitet | Grasten
Ralf Schirmacher :@_ ultidens Vinduespolering
MALERMESLTER og Rengering
Alt malerarbejde udferes! kommer ogsa i Padborg og Tinglev Andr. Petersen & Sgn ApS
ass Planetvej 2 « 6300 Grasten
‘. 20 66 90 49 m==. Tif. 74 65 09 16 TIf. 7465 2416 - Bil. 4019 2416
Magevej 68. 6300 Grasten | malermesterralf@gmail.com www.apos-eftf.dk

AN

A.q, Bygningskonstrukter, murermester

. Bred VVS ApS CVR 3422 35 72) 0g aut. kloakmester

Vi udferer opgaver i totalenterprise med;

RVICE - BLIKKENSLAGER
ATION - SMEDEARBEJDE

Bred VVS ApS / Grasten VVS murer, tomrer, snedker, el, vvs og maler.

- - VARME -
ENERGIRADGIVNING Ahimannsvej 12 b - 6300 Gréasten Ingen opgave er for lille.
TIf. 74 67 15 12 - vvs@bred.dk

i " g . . b\/ﬂ
Regnar Pedersen ¢ Autoriseret \VVS-installater /////D ///// vai
Sundsnas 21 ® DK-6300 Grasten ® Telefon 7465 1865 - _ ﬁgwlb:gg@ranktl " Energ]vel lederen

Mobil 2028 0865 e Fax. 7465 1067 ® Mail: r.pedersen-vvs@mail.tele.dk

_Aut. Installater
R.Pedersen VVSZ

Turist-fest-firma-skole og koncertkgrsel

Egernsund Malerforretning
v/Verner Bentzen
Fjordvej 13, 6320 Egernsund
Telefon 74 44 09 36 - Biltelefon 3074 6946

Hans e Sch?Ji:ng:ann o Vij tilbyderkersel med busser fra 19 til 55 personer
Henrik * Waldemar -4 i badeind-
Fischer @stergaard ! “ -Foh Ibad? - el :

e De mindre busser har lift

Grasten §1¥ Service

e Vor 29 personers bus er ideel til et mindre antal personer

Erhvervsret Ejendomsoverdragelse Kontakt os for at fa et godt tilbud pa din naeste korsel
Erstatningsret Strafferetsager Aut. El-installater og Staerkstremstekniker )
Testamenter Bobehandling gnre é . Hvorfor Zf“ze d;’fes
> . . . 8- fusser nar de kan kore
Skilsmisseret Retssagsbehandling f,len:lmmg_Mll\;el v TIf. 74 65 40 60 oty < Busser A/}‘S’ \g med Quorps Busser”
andtarnsvej 15
. 6300 Grast er: Bil. 5126 65 99 Stenvej 15, Rinkenzes 6300 Grasten - Telefon +45 74 65 08 50
F ISC h er www.quorpsbusser.dk - mail@quorpsbusser.dk - Rejsegarantifonden nr. 2799
ADVOKATFIRMA

www.graasten-el-service.dk info@graasten-el-service.dk

Ringgade 3, 6300 Grasten | Telefon 7463 0800 | www.fischer-advokatfirma.com

Hvis din bil

Grasten .
etteknik it o | I kunne veige
-staerkt stroamforende! handler |Oka|t Reparation og service
X . af alle bilmaerker
¥’El-installation ¥Belysning ¥’Industriservice GrastenAvis Kioskvarer og gaveartikler

¥EDB-installation ¥’Sikringsanlaeg

mv. o ‘,‘

. . . . Gisselmann *
Vi udfgrer alle former for el-installation lokalt og regionalt "’ Kob / Salg .
til industri, erhverv, privat og offentlige institutioner. . sevice  @Gisselmann
. Kongevej 86, Grasten - 746501 70

Bomhusvej 13A, 6300 Grasten . TIf. 7465 1840 . mail@el-teknik.dk

Dit veerksted og servicebutik pd vejen
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Sat kryds
O Tillykke uden foto max. 25 ord |
O Tillykke med foto max 25 ord 1505 }
Udover 250rd 17 pr.ord |
\
!
\

|

|

\

|

\

| O Frankeret svarkuvert vedlagt
} O KT indbetales pé reg. nr. 7931 kontonr. 1195949

‘ Skriv teksten i BLOKBOGSTAVER pa nedenstaende linier: Oﬁ
\

\

\

\

\

\

\

\

Vigtigt: Skal udfyldes, men kommer ikke i avisen.
Indsenders navn og adresse samt evt. tlf.

Skal veere os i haende senest torsdag kl. 18.00 fer indrykningen.
Kuponen kan udfyldes pd www.graastenavis.dk, sendes
som e-mail pa: annonce@graastenavis.dk eller leegges i vores
postkasse i Ulsnes Centret. Postkassen tammes hver torsdag kl. 18

— N -—-

Hjertelig tak

For den store opmarksomhed
pa min 90 irs fedselsdag.

Helene Jensen
Ringgéirden 14, Grésten

W

Gréasten |draets- og Gymnastikforening

FORTRZENING TIL
ROYAL RUN
OG STAFET 2020

Kom og veer med — vi treener
hver tirsdag og torsdag kl. 17.00
fra Ahlmannsparken i Grasten.

Forste gang tirsdag den 18. februar.
Det er gratis at vaere med.

Bare duk op, det kreever ingen tilmelding.
Vi gleeder os til at se dig.

Ved spoargsmal kontakt

Mette Jochimsen pa
mobil 28 90 12 79 A

FODBOLD

GENERALFORSAMLING

Grasten Boldklub indkalder hermed til ordinaer generalforsamling

Torsdag den 20. februar kl. 19.45
Klublokalet pa Arsbjerg

Dagsorden ifalge vedteegterne.

Evt. punkter der gnskes behandlet pa generalforsamlingen
skal indsendes til formanden senest fredag den 14. februar
til flg. mailadresse: mogens_hansen@outlook.com.

Vihaber at se mange foraldre, treenere og seniorspillere denne aften.
Bestyrelsen

AFTENSANG

I RINKENAS KORSKIRKE
Onsdag den 19. februar kl. 17

Aftensangen er teenkt, som et pauserum
i vinterméanederne, hvor vi standser op,

synger sammen, herer en ganske kort
historie og lytter til musik.

Vel modt.
Menighedsrddet

Kraeftens Bekaempelse Grasten
- afholder igen i ar

Loppemarked
- 80 stande i Ahlmannsparken.

Sgndag den 16. februar 2020
Kl. 10.00 - 15.00
o

Standgebyr gar ubeskaret til:

Kraeftens Bekaempelse
Lokaludvalget for Grasten og Omegn

Harvark Postkasse

Sendag aften blev der Natten til sendag blev
sparket lamper i styk- en postkasse spreengt i
ker ved en bolig pa stykker pa Nederbyvej i

Rinkenes. =

Dalsgardvej i Rinkenges. =

W ‘i(aere Laila
.Et KAMPE stort tillykke med
%O ir den 24. februar.

Vi hiber du fir en dejlig dag.
Onskes af Yngve, Martin, Clara og Ditte
PS: Der er dbent hus i
Spejderhytten, Mollevej 3, Nybel
lordag den 22. februar kl. 11-16

Alle er velkommen

Tak fordi du handler lokalt
GrastenAvis

@ Rinkenees }\ﬁenskde ‘Fgf; ”Eou Aftenskole

= -y
1=, |HINHENJES
SY@MMEFORENING

LOBBINDING ved Anne-Marie Beyer, Samsg. Vi afholder det
spandende kursus om, hvordan man bygger en smuk kurv op ved
hjelp af "palseteknik”, en gammel smukt handarbejdsform.
Rinkenaes skole, lgrdag den 29. februar og sendag den 1. marts

kl. 9-15. Et vanedannende og hyggeligt handarbejde.................. 775,-

SPANSK ved Lucero Amparo Benal, Grasten. Kurset er for

begyndere og let avede og foregar pa Rinkenzes skole.

Start torsdag den 5. marts kl. 16.45-17.55 — 10 gange ............ 720,-.
Der kommer en udgift til en spansk lesebog, som du selv betaler.

OSTEOPOROSE ved fysioterapeut Daniel Marco Christensen,

Sundhedshuset. Lider du af osteopoose er Daniel klar til at give

dig nogle gode gvelser. Vi starter i Sundhuset i Grasten

Fredag den 28. februar kl. 10-10.50. ..................... 10 gange - 940,-
Lokalelejen er inkluderet i prisen.

VANDGYMNASTIK ved fysioterapeut Inger Stavgaard, Alnor.

Vi tilbyder 31 grader varmt vand i Fjordskolens terapibassin i Krusa.

Vi starter onsdag den 26. februar kl. 18 og kl. 19. Har du besveer

med eller ondt i dit beveegeapparat, er dette kursus lige noget

for dig. — 10 gange.......cccoevevevvvverrcierenenns Pr. hold. pr. person. 710,-
Leje af bassinet er inkluderet i prisen.

VANDGYMNASTIK ved fysioterapeut Inger Stavgaard, Alnor.

Sa er der kommet vand i bassinet pa det nye Gigthospital i

Senderborg. Vi starter lgrdag den 7. marts kl. 9, kl. 10 eller kI. 11.

— 10 QANGE....coeeecererr e Pr. hold. pr. person. 940,-
Leje af bassinet er inkluderet i prisen.

BABYSVOMNING ved Karina Staniok Thomsen, Sgnderborg.

Vi starter spndag den 8. marts kl. 10, kl. 10.30, kl. 11 og kl. 11.30.

— 10 gange for sommerferien. pr. hold pr. mor/barn. ................ 720,-.
Der er max 7 bgrn pa hvert hold.

TILMELDELSE nedvendigt pa post@aftenskolerne.com
eller pa tif. 74 65 11 87.

GRASTEN SLOTSKIRKE
Sendag den 16. februar kl. 11.00
ved Hanne Beierholm Christensen

ADSBOL KIRKE
Sendag den 16. februar kl. 9.30
ved Hanne Beierholm Christensen

KVARS KIRKE
Sendag den 16. februar kl. 16.00
ved Mette Carlsen

BROAGER KIRKE
Sendag den 16. februar kl. 9.00
ved Esbern Gaur Vernersen

EGERNSUND KIRKE
Sendag den 16. februar kI. 11.00

RINKEN/AS KORSKIRKE
Sendag den 16. februar kl. 9.30

B fid : ‘ |
- BNAWGUDSTIENESTER

ved Mette Carlsen

ved Mette Carlsen

NYBOL KIRKE
Sendag den 16. februar
Ingen gudstjeneste. Vi henviser til Sottrup Kirke.

SOTTRUP KIRKE
Sendag den 16. februar kl. 10.30
ved Karen Meldrup Rasmussen

ULLERUP KIRKE
Sendag den 16. februar kl. 10.30
ved Charlotte R, Pedersen

TYSK GUDSTJENESTE
Sonntag, 16. Februar, 14 Uhr
Gottesdienst in Holebiill
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Rift om revy- Skatkort -
1. Preben Paulsen 1. Knud Hansen
= o Abenra 1258  Grésten 1497
b I I I ette r pa bordet 2. Kjeld Petersen 2. Orla Rodenberg
Griésten 1149 Padborg 1263
3.Jens Fredi Schulz 3. Tage Jorgensen
Af Gunnar Hattesen efter 3 dage var de forste Grasten Skatklub holdt Kveers 1111  Broager 1228
5 forestillinger udsolgt forleden klubaften pa 4. Frede Jorgensen 4. Harald Jorgensen
Grasten Revy 2020 har Omkring 70 menne- Marina Fiskenes med 50 Grésten 1093  Grasten 1187
premiere tirsdag den sker kan overvzere hver kortspillere. 5. Frede Hansen 5. Hans Peter Steffensen
3. marts. forestilling. Senderborg 980 Grasten 1094
Efter 10 dage er der kun Resterende bilet- 6. Ejnar Marquart 6. Rainer Hugger
billetter tilbage til 4 ud af  ter kan kebes pa Grasten 977  Flensborg 1056

11 forestillinger.
Formand for Det Lille
Teater, Ole Gaul Nilum,
forteeller, at folk var klar
ved telefonen, da salget
blev frigivet og allerede

www.lilleteater.dk =

Der aves til revyen pé Det
lille Teater.

Udstilling om afstemningsdagen

de 10. februar 1920

Taksigelser

Tak

For blomster, hilsener og
varme tanker i forbindelse med
Jens Jorgensens
ded og bisattelse.

Pi familiens vegne
Astrid Jorgensen

Af Seren Thygesen Kristensen.

Lokalhistorisk Arkiv

i Grasten har abnet

en serudstilling om
afstemningsdagen 10.
februar 1920 i vinduesfa-
caden ud mod Nygade.
Udstillingen omhandler
ikke kun Grasten; men
ogsa Adsbel, Kvers og
Rinkenzes.

“Vi har billeder fra alle
fire byer med tilherende
korte forklarende tekster
og i enkelte tilfeelde sma
sjove og speendende histo-
rier om nogle af datidens
markante borgere. Iser
kan jeg neevne én om-

handlende madam Ohlsen
fra Fredensgade 8 og
hendes forhold til sit dan-
nebrogsflag og en anden,
hvor dannebrogsflaget,
som var hejst i en lynaf-
leder pa skolen, men pa
grund af staerk bleaest endte
i Slotssgen”, forteeller ar-
kivleder Else Egholm.

Kaffestel

Langt hovedparten af
materialet stammer fra
arkivet; men man har ogsa
modtaget ting udefra. For
eksempel har Mads Friis
fra Benniksgaard Hotel
lant arkivet bade et bil-
lede over hele Zone 1 og

noget af Zone 2 med alle
de danske afstemnings-
resultater i de forskellige
kommuner samt en tekst
pa en treeplade med resul-
tatet i Rinkenaes. Begge
har sandsynligvis haengt
pé den gamle Rinkenzes
Overkro, det nuverende
Benniksgaard Anneks
og tidligere Rinkenaes
Ungdomsskole.
“Ligeledes har vi et
kaffestel fra dengang
med pamalede danne-
brogsflag samt flere af de
plakater, som blev lavet
op til afstemningsdagen.
Sidstnaevnte har afdede
advokat Sven Kjems skeen-

Grasten Bedemandsforretning n

— en del af Rabgl Jgrgensens Begravelsesforretninger

e Erfaren hjcelp til det praktiske
* Respektfuld hjeelp til det sveere

* Qkonomisk vejledning

* Gratis juridisk radgivning (advokat)

Svend Hedegaard

TIf.: 70 12 20 12 - Dggnvagt

www.rabol-jorgensen.dk - mail: post@rabol-jorgensen.dk

Rie Rabgl Jorgensen Martin Good

-s.;fr- .

Lokalhistorisk Arkiv viser
udstilling om afstemning
i Zone 10g Zone 2 1920.
Foto Seren Thygesen Kristensen

ket arkivet for nogle
ar siden”, naevner Else
Egholm.

Det har taget cirka 3 ma-
neder at forberede udstil-
lingen, og alle 10 frivillige
pa arkivet har pa hver
deres made medvirket. =

Grasten blomster

Ulsnas Centret, Sundsnzas 17A
Telefon 74 65 03 03

Interflora

m Danske
Bedemaend

DS = 1SO9001
cormmesme Kvalitetssystem

Steen Kristensen
Eksamineret bedemand

Gitte J.J. Kristensen
Eksamineret bedemand

Guderup Bakken 23 TIf. 74 45 80 11
Broager Kirkegade 2 TIf. 74 44 95 29
Nordborg  Storegade 39 TIf. 74 45 11 45

Lukket sondag
Als- &
ﬂSroager-Suncfevec[ Begmve[sesforretning

¥

v/ Steen Kristensen www.als-begravelse.dk

¥ Danske
Bedemaend

Grasten&Omegns
Begravelsesforretning

Helmich&sgn
- Steffen Jensens eftf.

Lige sa smukt og individuelt, som livet leves
ige sa personlig kan afskeden veere

Hos Grasten og Omegns begravelsesforretning
har vi gennem tre generationer bistaet ved
planlaegningen af det sidste farvel. Kontakt os
for en uforpligtende personlig samtale eller find
’Min sidste vilje’ pa www.helmichbegravelse.dk

Vi treeffes hele dognet.

Jytte Rasmussen ‘Thomas Helmich

Senderborg
Begravelsesforretning

Arnkilgade 15, Senderborg ‘
TIf: 74 42 36 81 ‘

Grésten og Omegns
Begravelsesforretning

,‘ Felstedvej 34, Grasten

TIf: 74 65 94 33
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/AEldre ©Sagen

Broager

SONDAGSCAFE

Dorene abnes kl. 11.15.

Menu: Stegt flesk med persillesovs og tilbeher.
Underholdning: Nis Kaare Hansen spiller klaver og faellessang.
Pris 75.00;

Tilmelding til Mona Rathje tIf. 5135 9550 fra torsdag den

13. februar kl. 10.00 til torsdag den 20. februar.

ARSMODE

Pa Broagerhus mandag den 9. marts kl. 17.00.
Dgrene abnes Kl. 16.15.

Menu: Smerrebred

Dagsorden ifelge ZAldre Sagens vedtaegter. Forslag der enskes
behandlet pa d&rsmadet indsendes til formanden senest 14 dage for
mgdets afholdelse og gerne pa mail: tove@egernsund.dk
Arsmadet er gratis. Pris for smarrebrad 50.00;

Tilmelding til Mona Rathje tlf. 5135 9550 fra torsdag den

13. februar kl. 10.00 til torsdag den 5. marts.

OBS. Tilmelding til arrangementer SKAL ske pé
telefon 5135 9550, ikke mail og sms.

moblér med Hebru

Sundsnezes 4,
6300 Grasten

Norgesvej 24, Telefon Mail
6100 Haderslev 7460 8351 mobler@hebru.dk

Neaste annonce uge 9

P& Broagerhus sgndag den 23. februar kl. 12.00.

Af Esben Cronbach

kl. 18.00
ca. ki
Af hensyn til

),

Super

MATILDE
KAKAOMAZAELK
it —

| MATILDE® |

Original ‘
o

Flere varianter

3 ps. a65tk

- .ef £
1LUTER | ‘**ﬂi‘»—'fc«

/ Langeleny,
, #

LANGELZANDER POLSER

wm 6000

Skelde GF klarer
sig stadig godt

12019 fejrede Skelde GF
et godt 75-ars jubileeum,

D
@SOCIALDEMOKRATIETO

| BROAGER,

Alle medlemmer indbydes hermed til:

GENERALFORSAMLING

MANDAG DEN 24. FEBRUAR
_PABROAGERHUS,
ALLEGADE 4, 6310 BROAGER

. 18.45 Generalforsamling.

Henrik Sohl / hs@elkuglen.dk

Dagsordenen finder du ogsa her: soc-bgs.dk

‘\@SOCIALDEMOKRATIETo

| BROAGER,

i Skelde Gymnastik
Forening.

I det daglige foreningsliv
er antallet af medlemmer
til gymnastik steget lidt,
mens der er en smule feer-
re til fodbold. Derudover
er der over resten af
linjen ingen vaesentlig

mens man bibeholdt et
stabilt medlemstal.

Det nevnte formanden  endringer.
Jens Christian Petersen
pa generalforsamlingen Ny kasserer
Pa generalforsamlingen
blev Michael Pedersen

valgt som ny kasserer da
Lars Beeck valgte at afga
fra posten. Elise Bender
Schliter, Eva Frank
Clausen og Jens Christian
Petersen blev alle genvalgt.
Efter generalforsamlingen
blev serveret boller og
kaffe.

I den serlige anledning
at bestyrelsesmedlem Elise
Bender Schliiter havde
fodselsdag, blev der ogsa
serveret kage og sunget
fodselsdagssang. Dette
fungerede som en god
afslutning pa den ordinee-
re generalforsamling. =

GRASTEN OG SUNDEVED

Stegt fleesk med persillesovs.

maden er tilmelding nedvendig

Kom og veer med!

GRASTEN OG SUNDEVED

1151 Broager

MERRILD KAFFE

POMMES FRITES

Flere varianter

Nal. 4X400G

=

HUSK

VALENTINSDAG
FREDAG

Stort udvalg i blomster
og chokolade

Mt

it 1 0000

SLAGTERENS

'BYG SELV PIZZA

Stort udvalg.

Vealg 3 slags ked

og 3 slags tllbehz e
Pr. stk 50,- g

KUN
ONSDAG,
4 TORSDAG 0OG/
""'

Butlkken tIf 73441500 - Delikatessen tIf. 73441516 - Slagter tif. 73441517

Se 0gsa SuperBrugsens udsendte avis. Tilbudene galder tirsdag den 11. februar til og med lerdag den 15. februar 2020. Forbehold mod trykfejl og udsolgt

Tak fordi du handler lokalt GrastenAvis




GrastenAvis 9

Gar du med salgstanker, sa start aret med en gratis salgsvurdering!

FANTASTISK

EJENDOM

Grasten PODOSE Gsteniiers OOBGOO
Skolegade 28 75 4 1 U5 Ener Krolgkke 1 4 192 3 100 Energi
VILLA VILLA

Villa med ar 1775 pa dabsattesten. Villaen har tidligere tjent som skomager og fremstar utroligt flot. Kontantpris 1.345.000 Flot kvalitetsvilla i gode materialer Kontantpris 1.495.000
Her er en charmerende strateekt villa med ar 1775 pa Grasten Statsskov, der byder pa rig mulig for at boltre Ejerudgifter pr. md. 1.997 Flot kvalitetsvilla i gode materialer Velind- Ejerudgifter pr. md. 1.852
dabsattesten. Villaen har tidligere tjent som skomager sig i naturskgnne omgivelser. Her er blandt andet fine Udbetaling 70.000 rettet og rummelig med gode opholds-  Udbetaling 75.000
og fremstar utroligt flot med historisk ynde. Villaen er mountainbikeruter og flere gode vandrestier. Man er i Brutto/netto rum Her er en flot villa med gode ram- Brutto/netto

beliggende pa Skolegade i anden parket til Slotssgen. sikker ga afstand til Grasten Skole (0. - 9. Klasse). ekskl. ejerudgifter 5.206/4.501 mer, opfgrt i aldeles gode materialer. ekskl. ejerudgifter 5.813/5.025
Fra villaen er der kun ca. 300 meter til Sag: 7030000124 TIf: 74441698 Villaen fremstar paen og velholdt! Sag: 7030000029  TIf: 74441698

Flest solgte
hjemi2018
og 2019.

home Broager. \ _ Indehaver, Ejendomsmaegler MDE
Vi har solgt mest to ar i treek. '

Det er ikke let at sige farvel til sit hjem.

Men nar det er tid, skal det ggres ordentligt.
home Broager far dig trygt og sikkert afsted,
og ifglge Boligsiden var vi dem, der solgte
flest hjem i Broager i 2018 0g 2019. S3 lad
os kigge forbi, nar du er klar. Vi skal nok
passe pa dig.

*Kilde: Boligsiden.dk. pr. 15.01.2019 + 15.01.2020, antal solgte boliger i Broager.

BROAGER

v/ Henning Brock og Merete Lund Brock
Storegade 7 m

6310 Broager y
broager@home.dk ,Z/:’ W@L /' ,
Tif. 74441698 7 { 7

Ejendomsmaeglerkaede for Danske Bank koncernen
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225 il afstemningsfest i Broager

Af Esben Cronbach ningen i top i Broager
Salen. Inde i salen var 225
mennesker og nzsten 100
mennesker gik forgaeves.
Marianne Tychsen,

formand for Broager

Da fejringen af 100-ars
jubilaeet for afstemningen
i 1920 begyndte sondag
eftermiddag, var stem-

"de 5 onsdage”

Den sidste af "de 5 onsdage” i denne saeson er

onsdag den 19. februar kl. 19.30
Portvinssmagning

Uddeler Michael Naesby fra SuperBrugsen i Broager
tager os med pa en rejse ud i portvinens verden og
giver smagsprever herpa. Dertil serveres sma laekkerier.
Musikalsk underholdning ved orkestret TEGLSTEN

— det bliver en go’ aften
Tilmelding til Broagerhus@Broager.dk eller tlf. 26738130

og betaling kr. 195,00 pr. deltager
senest lordag den 15. februar. Betaling til
Mobilepay 65610 eller overfersel til konto 9797/0001333992
i Broager Sparekasse, med oplysning pa indbetaler.

| HUSK |
Generalforsamling

pa Broagerhus
den 26. februar kl. 19.30.

Dagsorden ifglge vedtaegter.
VI SES PA BROAGERHUS

Se altid mere pa www.broagerhus.dk

Nationale Udvalg, be-
gyndte med en kort gen-
nemgang af programmet
samt en preesentation

af dagens festtaler, fol-
ketingsmedlem Bertel
Haarder (V).

Efter praesentationen
var der fellessang med
Broager Egnskor og
Alssund-Orkesteret.
Musikken blev neermest

en red trad gennem arran-
gementet, der i hoj grad
var praeget af den danske
sangskat. Dette eendrede
sig ikke, da en veloplagt
Bertel Haarder tradte op
til talerstolen.

Den grundtvigiansk
opfostrede folketingspo-
litiker talte bl.a. om feel-
lesskabet i Senderjylland,
samt den made sonderjy-
der i det hele taget har lert

Folketingsmedlem Bertel
Haarder (V) var et treekpla-
ster ved afstemningsfesten i
Broager. Foto Esben Cronbach

at leve sammen med de
tyske landsmeend i fred og
fordragelighed. Han talte
ogsa om, hvordan vi lyk-
kes sa godt med at mindes
Genforeningen og hvor-
dan postvasnet fungerede
i “gamle dage”. Og netop
det, at vi ikke ma glemme
historien, er hvad Bertel
Haarder laegger serlig
vaegt pa.

“Det er utroligt vig-
tigt at vi husker vores
historie, og specielt den
senderjyske historie,”
sagde Bertel Haarder om
afstemningsdagen.

Snak ved bordene

Efter Bertel Haarders tale
var der god tid til fri snak,
laekre boller og lagkager
samt kaffe i spandevis.

Da de kaffekanderne var
tomme og fadene ligesa

startede arrangementet
igen.

Her var der egentlig tid
til spergsmal, men da der
kun var én person, der
havde stillet et sporgsmal,
kom Bertel i stedet op
igen, for at snakke lidt frit
fra leveren. Her uddybede
han enkelte af de tanker,
han havde nevnt i den op-
rindelige tale. Han bragte
desuden det hojt debatte-
rede emne om tosprogede
byskilte pa banen.

“Hvis ikke vi har vigti-
gere ting at diskutere end
det, sé synes jeg, at vi skal
veere taknemmelige,” slut-
tede Bertel Haarder sin
tankestrgm. Efter taler,
sang, kaffe og kage blev
aftenen rundet af med en
sidste feellessang. =

RODE
KORS

SUNDEVED

Besgg genbrugsbutikken i

VESTER SOTTRUP

MOGBLER - TING - TOJ

og ger et godt keb
Stationsgade 3, Vester Sottrup, 6400 Senderborg - TIf. 40 76 22 36
ABNINGSTIDER: Man.-tirs.-ons.-tors. kl. 15-17. 30, lerdag kl. 10-13

VI MODTAGER GERNE BRUGBARE M@BLER OG ANDRE TING
D@DSBOER AFHENTES EFTER AFTALE

iy

HENVEm:ELsé'JﬂR%Eﬁ B, *

! ;'\IESTER:SDTTRUP 2421 1285 i

<
Dster Sottrup Vandveerk

afholder

Generalforsamling

Onsdag den 26. februar kl. 19.30
i Forsamlingsgaarden Vester Sottrup

Bestyrelsen

Af Gunnar Hattesen

Afstemningsdagen 10.
februar 1920 er en dato,
der aldrig bliver glemt.

I Forsamlingsgarden
Sundeved var 150 men-
nesker medt op for at fejre
100-ars jubileeet.

Forfatteren Linda Larsen
fortalte over for den store
forsamling om sin roman

"Men sko md jeg ha". En
del af romanen foregar i
tiden op til Genforeningen
pa Sundeved.

Afstemningsfesten blev
en hel folkefest med delta-
gelse af Kor 92, folkedan-
sere, spejdere, rideskole
og Lokalhistorisk Arkiv
for Sundeved, som havde
lavet en udstilling. =

Mange deltagere havde taget
toj pa, som man gik klaedt i
1920.  Foto Jimmy Christensen
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Horti byen

Grasten Frivillige
Brandveern og
Egernsund Frivillige
Brandveern métte
sondag rykke ud til
Sundgade i Egernsund,
hvor stormen havde
forvoldt skade pa en
gavl pé en privatbolig.
Et vindue var blevet
odelagt, sa der var
direkte adgang ind i
huset.Ellers forvoldte
stormen ikke storre
skader end veltede
traeer.

Den kendte Grasten
Bank blev grundlagt 27.
maj 1920. Banken blev
i 1970 fusioneret med
tre andre senderjyske
pengeinstitutter til
Sydbank. 100-ars ju-
bileeet bliver markeret
med en reception.

PostNord lgbet suser
mandag den 24. august
gennem Grasten.

Lokalhistorisk Arkiv
har flere udstillinger pa
beddingen. Der bliver
en udstilling om gen-
darm Kristian Madsen,
som i maj 1920 kom til
Grasten i det nyopret-
tede korps. Materialet
er blevet overgivet af
tidligere skolelaerer
Tage Nielsen og nu
afdode Arne Aabenhus.
Desuden laver arkivet
udstilling om Donning
Margrethe i anledning
af hendes 80 ars fod-
selsdag den 16. april.

Tidligt fredag mor-
gen - klokken 05:12

- kontrollerede politiet
trafikken pa Langbro
ved Blans.

En bilist blev testet til
at have for hej promil-
le, sd han blev anholdt.
I forvejen var han
administrativt frakendt
korekortet =

»
&

Borgmester fylder 60 ar

Af Lene Neumann Jepsen

Mandag den 17. februar
fylder Erik Lauritzen
(S), borgmester i
Sonderborg Kommune,
60 ar.

Det la ikke i kortene, at
landmanden fra Blans
skulle blive politisk ak-
tiv. Og da slet ikke for
Socialdemokratiet. Iser
ikke, nar bade en bror og
en svigerinde var med-
lemmer af kommunalbe-
styrelsen for Venstre og
hans mor stemte pa Carl
Holst.

Nye interesser

Erik Lauritzen kommer
fra en landmandsfamilie
og kebte i 1985 sit eget

landbrug. Men efter 10 ar
som landmand matte han
lukke landbruget og sadle

om. Og da Erik startede

pa uddannelsen som land-

brugsteknolog, begyndte
ogsa passionen for det
politiske liv.

“Gennem min kone

Bentes arbejde som social-

padagog begynder jeg at
interessere mig mere og
mere for, hvad det er for
et samfund, vi gerne vil
have. Og under min ud-
dannelse far jeg tid til at
involvere mig,” siger Erik

Faktaboks

stoppet udsultningen af
landomradet, droppet
nedlaeggelser af skoler og

deres borgmesterkandidat
til valget 1 2021.
”Jeg tager gerne 4 ar

Borgmester Erik Lauritzen fylder 60 ar. Foto: Kim Toft Jergensen

Lauritzen om dengang i
1996, da han meldte sig
ind i Socialdemokratiet.

Voksende indflydelse

Efter indmeldelsen gik der

ikke leenge, for han blev

opfordret til at stille op til

valget i Sundeved, men

blev i 1997 ikke valgt ind.
Forst i 2001 lykkedes det.

Og siden da rykkede han

fra kommunalbestyrelsen

i Sundeved med over i
Senderborg Byrad efter
kommunesammenlaeg-
ningen.

"Det er den speendende
tid. Jeg far mere og mere

lyst til at veere engageret,”

fortaeller Erik Lauritzen.

Fadt 17. februar 1960 i Blansskov

Gift med Bente Lauritzen

Born: 3
Bornebern: 6

Bopeel: Blansskov ved Blans

Uddannelse: Landbrugsteknolog
Tidligere erhverv: Leerer pa Grasten Landbrugsskole,

landmand

Politisk karriere: 1996: Medlem af Socialdemokratiet
2001: Medlem af Sundeved kommunalbestyrelse
2007: Gruppeformand i Senderborg Byrad

2010: Politisk ordferer i Sonderborg Byrad

Siden 2014: Borgmester Senderborg Kommune

Farhus Forsamlingshus |

Frydendalvej 26 A - Farhus - 6330 Padborg
TIf. 7111 5371 - www.faarhus.com

institutioner og er gaet en
anden vej,” naevner Erik
Lauritzen blandt andet.

mere. Det er meget, vi ger-
ne vil gore endnu bedre,”
forklarer Erik Lauritzen
og navner skoler og born,

Stor oplevelse som nogle af de omrader
Som borgmester kan man  der fylder rigtig meget.
opleve meget. For borg- ”Vi skal som byrad

mesteren star iseer del-
tagelsen i COP21 i Paris
som en stor oplevelse i

bakke op om og forspge at
folge med i de initiativer,
der er ude i vores land-
hukommelsen

”At veere med blandt
verdenslederne og vere
med til at skrive under
pé Paris-aftalen for vores
klima. Det var noget af det
storste,” forteller han.

distrikter. Der er meget
energi og idérigdom i bl.a.
landsbylaugene.” siger
Erik Lauritzen.

I anledning af den
runde fodselsdag, har
Erik Lauritzen invi-
teret 80 personer til
privat fest pa Sundeved
Forsamlingsgérd. =

4 &r mere
I lobet af 2020 skal
Socialdemokratiet veelge

12013 bliver han
borgmesterkandidat for
Socialdemokratiet og
velgerne giver partiet
mulighed for at danne
flertal, sa Erik Lauritzen
1. januar 2014 kan saette Inmﬂ;’)‘g{’
sig i borgmesterstolen i
Senderborg kommune.
Dermed stoppede han
efter 14 4r som leerer pa
Griésten Landbrugsskole.
12017 opnar Erik genvalg
og fortseetter nu sin anden
borgmesterperiode.

Husk kzerligheden
pa Valentinsdag
den 14. februar

En kommune i balance

Nar borgmesteren ser
tilbage pa de sidste seks ar
i spidsen for Senderborg
Kommune, er han iszer
stolt af at kunne skabe “en

kommune i balance.”

"Det var mit valgslogan
forste gang jeg stillede op
som borgmester. Jeg er
rigtig godt tilfreds med
at det lykkedes. Vi har

Boliger

ESTATE GRASTEN VI KENDER VEJEN TIL EN GOD BOLIGHANDEL

Grésten blomster

Send en keerlig tanke - bestil i butik eller p& interflora.dk.
Vileverer til hele Danmark. Husk hinanden.

BLOMSTER CHOKOLADE

VIN, OL & SPIRITUS

GAVER

fm!ﬂg\masg :l.‘ Qg .

2rd d K di
aratis t%l&* derine

F A A
Estate Kjeld Faaborg

EJENDOMSM/AZGLER & VALUAR MDE
Sundsnaes 19, Ulsnaescentret, 6300 Grasten I 6300@estate.dk www.estate.dk




12 GrastenAvis

Vi ved hvad der gor din bolig til noget saerligt...

VESTER SOTTRUP GRASLGKKE 9 EGERNSUND SQVEJ 1

Fritliggende andelsbolig med
lav husleje

Privat andelsbolig beliggende i Vester
Sottrup pa blind vej i boliglomme, med
stisystem og kort afstand til skole,
barnehave, fritidsaktiviteter, dagligbrugs
o0g bager. Neer Vester Sottrup er der til- /
frakersel til Senderborg/Kliplev motorvej.
Boligen der er opfert i 1988 med afvalmet
betontag. En attraktiv andelsbolig, der
skal ses!

TILBUD

Toplans ejendom med tag fra 2001

Huset har i 2001 faet lavet rejsning og i 2002 faet monteret nye vinduer. Dejligt
beliggende tet pa vand og indkeb i Grasten. Her er ogsa en garage med plads til 1
bil.Gasfyr er installeret pa adressen i 2005

Kontant 495.000
Mdl. boligydelse 1.685

Kontant 800.000  Sagsnr. 1903 @
Ejerudgift pr. md. 1.672
Udbetaling 40.000 . :

Stue/vaer Brutto/netto excl. ejerudgift 3.224/2.882  Stuelveer 2/1 : Opfert 1964

GRASTEN SNUROM 3

Moderniseret flerfamilersejen-
dom

Boligen med hhv kekken, bad, 4 soverum
0g 2 stuer pa stueplan samt kekken, bad,
spisestue, stue og ét varelse pa 1. sal.
Hele ejendommen er moderniseret med
bl.a. nyere vinduer og tag, men fremstar
stadig i rigtig flot aldre stil.

Her er 0gsa en stor garage og fyr fra
2011.

] S
Ll e
il Hifke=

Kontant 1.195.000 Historisk villa i centrum af Grasten

Ejerudgift pr. md. 2.404 Ejendommen er labende er blevet vedligeholdt og moderniseret. Her er flot udsmykket
Udbetaling 60.0 med stuk, rosetter og sprossevinduer. Hovedhuset har faet en gennemgdende indvendi
Brutto/netto excl. ejerudgift 4.866/4.273 ! 9 5P 9 9 9

renovering i 2007. Ejendommen har en masse historie.

Sagsnr. 1627 @ Kontant 2.150.000 Sagsnr. 1900 @
................................................................. Eierudgiftpr. md_ 2.458
Bolig m2 294 i Grund m? 1.285 Udbetaling 110.000  Bolig m? 272 i Grund m? 701
Stue/veer 5/3 i Opfert 1928 Brutto/netto excl. ejerudgift 8.528/7.639  Stuelveer 2/6 i Opfort 1901

ALNOR GL FARGEVEJ 103

Villa med havudsigt

Fa meter fra indsejlingen til Egernsund,
ligger denne udsigtsvilla fra 1983. Fra
ejendommen er der ga-/cykelafstand til
Ulsnaescenteret. Ejendommens 160
boligm2. indeholder: Kekkenalrum, stue,
bad og toilet, soveveerelse, 2 vaerelser pa
1. sal samt en stor stue med udgang til
stor overdaekket altan. Herfra er der en
skan ugeneret udsigt til vandet

Kontant 1.545.000 Flot indflytningsklar villa i Alnor

Ejerudgift pr. md. 1.893 | Alnor, teet pa Ulsnas Centeret og det nye sundhedshus ligger denne indflytningsklare
Udbetaling o 6 250232-23? og nymoderniserede villa. P4 1. salen er 2 veerelser, ét badeveerelse og et stort
Brutto/netto excl. ejerudift S sovevarelse med walk-in og udsigt il Flensborg Fjord.

Sagsnr. 2031 @ Kontant 2.195.000  Sagsnr. 1737 @
................................................................. Ejerudgift pr. md. 2909 e
Bolig m2 160 : Grund m? 847 Udbetaling 110.000  Bolig m? 160 i Grund m? 883
Stue/veer 2/3 : Opfert 1983 Brutto/netto excl. ejerudgift 8.881/7.804  Stuelveer 1/4 ' Opfert 1976
UGE UGE ALLEGADE 19 KOLLUND MIDTKOBBEL 7

Det perfekte parcelhus med
gennemgaende gode materialer
Villaen er beliggende med kort afstand til
skole, barnehave, indkab, fritidsfaciliteter
og busforbindelse. Kollund er kendt for
sine naturskanne omgivelser, blandt andet
med Flensborg Fjord og Kollund

Skov. Ejendommen er med gulvvarme over
alt og har endda installeret et Genvex
system. Her er der teenkt over selv den
mindste detalje.

o

Praesentabel villa pa en god beliggenhed i Uge Kontant 3.150.000

"Roligt beliggende i Uge. 3 store stuer. Stor grund med god plads til parkering. Ejendom  Ejerudgift pr. md. 2.490
med mange muligheder. F& minutters kersel til Tinglev." - En ejendom med potentiale Udbetaling 160.000

Brutto/netto excl. ejerudgift ~ 12.472/11.163

Kontant 595.000 Sagsnr. 2015 @ Sagsnr. 1429 @
Ejerudgift pr. md. D201 covrmemmemmm e ettt e et ettt
Udbetaling 30.000  Bolig m? 157 ¢ Grund m? 1.188  Bolig/kld. m? 182/70 : Grund m? 9221
Brutto/netto excl. ejerudgift 2.455/2.151  Stuelvaer 32 i Opfert 1933 Stue/veer 1/4 : Opfert 2000

Estate Kjeld Faaborg

EJENDOMSMAGLER & VALUAR MDE

Sundsnaes 19, 6300 Grésten o , T iR e Estate

Telefon 7465 0933
E-mail 6300@estate.dk

n facebook.com/estate6300
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Din garanti for
professionel
behandling

Af Ditte Vennits Nielsen

Grensehallerne i Krusa
er i gang med at forny
konceptet.

“Et af de nye tiltag er, at

man kan leje sig privat
ind i en af hallerne. Sidder
man f.eks. en weekend og
har familie-treef, fodsels-
dag eller bare er sammen
med vennerne, kan man
ringe og hore om en af
hallerne er ledige. Efter
betaling far man en kode
udleveret, og derefter
kan man frit tage hen og
spille fodbold, badminton,
floorball eller hvad man
nu har lyst til i en time
eller to eller en hel dag.

Vi tager telefonen degnet

Klinik For Fodterapi

v/ Lone Bakowsky
Torvegade 1, 6330 Padborg

TIf. 25 48 58 86
www.fodklinik-padborg.dk

\Mdu dyrke motion sa kom
til Graensehallerne:
2% Her er mulighederne

uendellgeﬂ"?‘

B

& vaam

n"ké"' IejevoreS| r

Fritids- og aktivitetscentret
Harkarvej 13 - 6340 Krusa

Graense

a I I e m e E-mail kontor@gransehallerne.dk

g
e

GrastenAvis|BevAvis

Jndhed og velveere

rundt, sa man kan altid fa
fat i en medarbejder”, for-
teeller halinspekter Dan
Andresen.

Faktaboks
Greensehallerne giver  Yderligere
mulighed for at dyrke  aktiviteter
Volleyball E-Sport
Floorball Aerobic
Faustball Yoga
Badminton Krolf
Fitness
Héandbold Bowls
Fodbold Linedance
Gymnastik
Senioridreet

m Bornesundhedsvejleder

Taeppecurling

Afholdelse af

Moder
Foredrag
Koncerter
Traenings-
ophold
Overnatning

Book en tid via onlinebooking
- se hjemmesiden eller Facebook
Skriv ogsa gerne en mail

Graensehallerne er ogsa le-
veringsdygtige i udlejning
af borde og stole til fester,

Y Sabines Zoneterapi 6@
Heervejen 9 - 6330 Padborg

TIf. 22 83 89 65 - sabineszoneterapi@mail.dk
www.sabineszoneterapi.dk

| forhallen er der for nyligt
opsat en motorik-
bane til stor morskab for
béde barn og voksne.

Foto Ditte Vennits Nielsen

og det er muligt at fa mad
ud af huset.

I Multisalen arrangeres
fester sasom bernefodsels-
dage, familiefester, firma-
fester og julefrokoster. Der
aftholdes ogsa tit foredrag
og meder, udover at der
dyrkes gymnastik, dans,
yoga og meget andet.

”Nar vi engang far
vores byggetilladelse af
Aabenraa Kommune, gar
vi i gang med ombygnin-
gen af den gamle bowling-
hal. S er der endnu bedre
muligheder for at tilgo-
dese vore mange kunders
behov”, fortseetter Dan
Andresen.

Graenserevy

Nar der atter til efterdret
spilles graenserevy skulle
det meget gerne forega i
den ombyggede hal.

I forhallen er der for
nyligt etableret en moto-
rikbane. Her kan bern og
voksne udfolde sig sam-
men med de ovrige akti-
viteter. Desuden er derene
til hallerne udskiftet med
glasdere. Det har bevirket,
at det giver mere ro. Nu
kan folk nemlig kigge ind
igennem deren uden at de
behover abne den.

Vi har jo ogsa overnat-
ningsmuligheder med 64
sengepladser, sa hvis man
holder sin familiefest her
kan familien overnatte og
endda fa morgenmad nze-
ste morgen”, neevner Dan
Andresen. =
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En shampoo og conditioner til dig der
vil have en personlig shampoo.

Til dig der vil have en shampoo og
conditioner der passer lige netop til dit har.

Kom ind og her hvad der lige
netop passer til dig

Har - Mode - Hudpleje

roanne
-

- Telefon 7465 0670

Nygade 9, Grasten

GrastenAvis|BevAvis

Jnaned og velvesre

Ny ansat hos fodterapeut

Af Ditte Vennits Nielsen

Fodterapeuter Lone
Bakowsky har travlt.
Derfor har hun ansat
en ny medarbejder.
Klinikken rader nu over
22 uddannede fodte-
rapeuter. Det medforer,
at ventetiden er knap
sa lang pa at fa tid til en
fodbehandling.

Nyansat er Hanne Jepsen,
der har 33 ars erfaring fra
sin egen klinik i Esbjerg.
Hun har valgt at flytte til
Bov for at vaere i neerhe-
den af hendes bern, svi-
gerbern og bernebern.

I starten arbejder Hanne
Jepsen 2-3 dage om ugen,
men fra 20. april er hun
ansat pd fuld tid i klinik-
ken. Hun har sagt sin
lejlighed op i Esbjerg og

Fodterapeut Hanne Jepsen er nyansat hos Lone Bakowsky

(th).
soger nu efter et passende
sted at bo i Bov-omegnen.
I klinikken er ogsa
ansat Sandra Bakowsky
pé timebasis, da hun er
ved at uddanne sig til
socialradgiver.

Foto Ditte Vennits Nielsen
Indlaeg til sko

Lone Bakowsky fortzller,
at hun selv laver indleeg til
sko i klinikken. Henviste
patienter far tilskud fra
regionen, og hun er i dia-

Motlonsklubben Broager

Motion - livsglaede - velvaere og humor hgrer sammen
Her hos os har du mulighed for at dyrke det du har lyst til:

Fitness/kondi
treening

Sqvat og
dodloft

Ryg - mave
treening

Spinning
2 gange ugentligt

Styrketrzening

Aben 7 dage om ugen fra 6.00 til 22.00

Allergil
Er du en af dem der lider af allergi i forar- forsommer, sa kan
Zoneterapi maske hjeelpe dig!

Hver femte dansker lider af allergi, der kan forringe din livskvalitet og
maske give dig sygedage. Gagr som andre, ga til zoneterapi.

log med kommunen om
at lave indleeg til borgere
med specielle behov.

Lone Bakowsky har
ansat to fleksjobbere i
sin klinik. Det drejer sig
om Randi Kanne, som
passer telefon og Ivonne
Sahl, som fungerer som
rengeringsdame.

Lone Bakowsky er netop
blevet tildelt kommunens
CSR-maerke. Inden leenge
bliver Lone Bakowsky
ogsa akkrediteret pa
lige vilkar som laeger og
sygehuse.

“Det gér rigtigt godt
pa klinikken. Den ene-
ste udfordring er, at jeg
mangler lidt mere plads.
Jeg vil gerne sta fremme i
klinikken og lave indlaeg,
sa folk kan se hvordan det
foregar. Det er der ikke
rigtig plads til pa nuvee-
rende tidspunkt”, siger
Lone Bakowsky. =

Torsdag den 12. marts
kl. 19.00 - 22.00
Ahlmannsparken

i Grasten

Udstillere:

2 Dreams, Bageriet Kock, Bruhns
Danske Diakonhjem, Det Grgnne Kgkken
Din Hgrespecialist

Enjoy Resorts Marina Fiskenaes

Fri Bike Shop, Garn & Tgj

Grasten Apotek, Grasten Avis

Grasten Blomster, Guldsmed Rie Meyer
Jensen Ure-Guld & Selv, Matas Grasten
Min Bolighandel, OK Benzin

Peter Larsen Kaffe

Pink Cup - Stet Brysterne, Profiloptik
Quorp's busser, SuperBrugsen Grasten
Sonnichsen Ure & Smykker,

Teddy's Salon, Tgjeksperten, Veerftet

Billetter a

ferencier
ne Beier

150,-

kabes hos

v/ llse Blom

E-mail: blomszone@bbsyd.dk

Bloms Zoneterapi

Felstedvej 21, 6300 Grasten
TIf.: 74 65 28 08

Mobil: 20 57 48 08

www.blomszone.dk )

Bageriet Kock, Matas Grasten,
SuperBrugsen Grasten, og hos

Guldsmed Rie Meyer, Padborg




Padborg - Krusé - Fraslev - Holbal - Kollund - Grasten - Broager - Sundeved - Ragebal

Tak fordi du handler lokalt

Uge 07

1. februar 2020 12, &rgang

Valentinsdag er stort i Padborg Torvecenter

KONTAKT DIN LOKALE
- DAEKSPECIALIST we

Industrivej 14,
6330 Padborg

(+45) 3080 8086

PADBORGC

D/EKCENTERY

Daek til alle behov —od
www.padborg-deekcenter.dk .« Srasmr &
AL N

_‘i pdc@pdc-as.dk

SALG AF
pﬂ‘d&m%g = Kokkener

= Vinduer

Telefon: 74 67 14 93 - info@byggemester.dk
Industrivej 16, 6330 Padborg
Se mere pa www.byggemester.dk

r

Krone- brobehandlinger, i .

Implantater og
Narkosebehandling jat

A

=

Dr. Bent Borg - Tandlege

Waldstrasse 13-15 « D-24939 Flensburg
TIf: 0049 461144050 ¢ Fax: 0049 46117885
www.bentborg.com « mail: bb@bentborg.com

BC Vinduespolering

Etplanshus

fra 90;
+ moms.

Firmaer efter aftale.

Kontakt os for tilbud pa

eller karm@mail.tele.dk
Ha’ en rigtig god dag

Af Ditte Vennits Nielsen

Butikkerne i Padborg
Torvecenter er klar

til at tage imod
kunderne med gode
Valentinsdag-tilbud.
Hos Klokkeblomsten er
det en af de travle dage pa
aret, hvor man far en mas-
se glade mennesker ind i
butikken, som glaeder sig
til at komme hjem med
en lille rose, en flot buket
eller en sammenplant-
ning til deres kone eller
keereste.

Smukke hjerter pynter
Padborg Torvecenter.
Foto Ditte Vennits Nielsen

Sddan en dag er det
meget de unge fyre, der
kommer ind og skal kebe
noget til kaeresten.

"Butikkerne sprudler af
forarshumer. Vi tager hul
pa en ny tid", forteeller
formand for Padborg
Shopping Palle Hansen.

Valentinsdag by-
der pa gode tilbud i
Klokkeblomsten, Palle,
Gellett Leeder, Jan
Jensen ure-guld-selv og
SuperBrugsen.

Ifolge guldsmed Rie
Meyer mangler Padborg
keerlighed.

Derfor vil de smuk-
ke hjerter pynte i
Torvecentret indtil udgan-
gen af februar. Maneden
er nemlig udrabt til keer-
lighedens maned. =

Dagens ret kl. 11.00-21.00

TIRSDAG den 11.
ONSDAG den 12.
TORSDAG den 13.
FREDAG den 14.
LORDAG den 15.
SONDAG den 16.

» Truckersteak
- /£ggekage
» Stjerneskud

D@GNABEN

Svensk pglseret med rgdbeder
Kalvesteg med gammeldags hvidkal

Stegt fleesk med persillesovs

Karbonade med stuvede aerter og gulergdder og asier

Kun 69}.

Dansk baf med radbeder

Burger med pommes frites

MANDAG den 17. | Kylling i paprikasovs med salat

A la carte menu kl. 7.005;

» Wienerschnitzel
- Tarteletter
* Osv.

At fricklavet H dig

Industrivej 20 « 6330 PADBORG - 7467 1203

2900

, .i'_-é ..
3
Taagr.

Kommer i Padborg, Tinglev og Grasten

ALT | MURERARBEJDE

+ Smdareparationer
+ Om- og tilbygning
+ Nybyggeri

* Hoverentreprengr

e
Rudebeck a's &%

Industrivej 7 | 6330 Padborg

aranti/)

T

TIf. 74 67 04 56 | info@rudebeck-byg.dk ﬁ g ;




BevAvis

Bentes Shop udvider Genforening markeret |
abningstid —Bov Kirke

blevet ansat i Bentes
Shop i Padborg.

Foto Ditte Vennits Nielsen i g e T
FJT

| _"II'!|IlI!I||-l . | |

“Det passer mig rigtigt
fint at veere ansat i toj-
branchen”, forteller Lise
Brandenhoff Hansen, som
er uddannet frisor, men
har i de senere ar veeret
ansat i andre jobs. Hun
kender mange af de lokale

Af Ditte Vennits Nielsen “Kundegrundlaget har kunder, og er meget imo-
hele tiden vaeret der. dekommende og har flair
Bentes Shop har ansat Nu passer personales- for tgj.
Lise Brandenhoff Hansen.  iden ogsa”, siger Bente “Det er en rigtig hyggelig
Det betyder, at butikken Smedegaard, som ogsa butik med tej til bade sto-
fremover kan holde abent  beskaeftiger 2 halvtids re og sma, sa der er noget
mandag-lordag. ansatte og 2 hjelpere. for enhver her”, forteller | Handewitter Bléserchor spillede til gudstjenesten. Foto Ditte Vennits Nielsen

Lise Brandenhoff Hansen,
der er ansat 20 timer om
ugen. = Af Ditte Vennits Nielsen Sendag blev 100-aret for  optradte Har'lee Gospel
Genforeningen markeret  Singers, et sangkor le-

i I d en festgudstj t af organist Jorgen
Kollundhus Dit forsamlingshus — [goy s oo det af organistjorge

& Begravelsesforretningen &mnw 4
~  KIRSTEN|JREINER i e

v/ Kirsten Pedersen Madsen

Wittmaack.

Der deltog menigheder fra ~ Salmerne under guds-

de danske menigheder i tjenesten blev sunget

Ansgar Kirke i Flensborg,  samtidigt pa bade dansk

Hanved Kirke og og tysk.

Harreslev Kirke. Desuden  Efter gudstjenesten
kibbroen 286200 A deltog Nordschleswig var der kaffebord pa
Fraslevvej 38, 6330 Padborg Gemeinde samt Bov- Bov Kro. =
Hzervejen 73, 6 0-ad€k70 .

Holbel Menighed.
Gratis samtale med en erfaren advokat om skifte- og arveforholdende .

Under gudstjenesten

FIRMAARRANGEMENTER
KONFIRMATIONER
ODSELSDAGE
FAMILIEFESTERoOSsV.

ing og hor naermere: M ﬂ Mﬂ‘.

Sendag den 16. februar kI. 11.00 Sendag den 16. februar kl. 9.30 Sendag den 16. februar 1 a n S e Harkeervej 13 - 6340 Krusé
ved Solvejg Dam-Hein ved Solvejg Dam-Hein Ingen gudstjeneste. Telefon 74 67 14 14

Vi henviser til Bov og Kollund kirker 3 h a I I e rn e E-mail kontor@gransehallerne.dk

Fov—Padborg Begravelsesforretning |

— en del af Rabgl Jorgensens Begravelsesforretninger "'—”:E"‘_ )
e Erfaren hjcelp til det praktiske h 2

* Respektfuld hjeelp til det svaere R

e Gratis juridisk radgivning (advokat) : Y u a

 Pkonomisk vejledning
Svend Hedegaard Rie Rabyl Jorgensen Martin Good

TIf.: 74 67 35 15 — Dggnvagt

www.rabol-jorgensen.dk - mail: post@rabol-jorgensen.dk
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redaktion@bovavis.dk
opLAG: 13.430

(]
Kvaers

A

LEVERING: ®  gEgemsund : . B Ty : E y
e > Rinkengss Ansvarshavende redaktor Lokalredakter Mediechef Grafisk tilretteleggelse Grafisk tilretteleggelse
FK Distribution Hobal © sroager ; e - : ;
Gunnar Hattesen Ditte Vennits Nielsen Ingrid Johannsen Hans-Ole Nielsen Marta Serrano Sanchez
) Férhus ®Kollund Telefon 2116 06 83 Telefon 25 98 9180 Telefon 2119 02 80 Telefon 36 95 99 36 bovavis@graphos.dk
TRYK: - - Krus gh@bovavis.dk dvn@bovavis.dk isi@bovavis.dk bovavis@graphos.dk
OTM AV|Stryk A/S @ Padborg

o
Kliplev

Bjerndrup

Grasten
@ Dybbol

Modtager du ikke ugeavisen senest onsdag kl. 21:00. Kontakt FK Distribution pa www.fk.dk/reklamation eller send en mail til kvalitetvest@fk.dk,
ellers ring til FK Distribution pa tlf.: 7010 4000 mandag til torsdag fra kl. 08:30-16:00 og fredag 08:30-14:30.
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Se alle vore boliger pa www.nybolig.dk

PADBORG - Vikingvej 17 (F)

Her seelges en fin velholdt og Ilsbende moderniseret villa  uer fra 2018. Derudover er der blevet installeret et luft-  Ejendommen fremtreeder klassisk, preesentabel og i rig-  glaserede teglsten. vinduer mv. Tilbygninger er ligeledes

med carport og garage med depot og skur. Huset har De-  flytningssystem. tig flot stand og er Igbende blevet moderniseret og vedli-  rigtigt flotte og rummer en masse forskellige anvendel-
cra staltag fra 1994 samt 3-lags tree/ aluminiums vind- Sag: 18791  geholdt. Bl.a. kan fremhaeves det kun tre ar gamle tag i  sesmuligheder. Sag: 19581
Kontantpris: 830.000 o 2 Kontantpris: 4.495.000 o 2
Ejerudgift pr. md: 1.508 L5 ClLi 719 | Ejerudgift pr. md: 2.443 LS 2y e SR
Udbetaling: 45.000 Udbetaling: 225.000
Bri/nt ekskl. ejerudg:  3.392/2.975 Stue/veer  1/4  Opfart1964/1977 | i/ skl ejerudg:  18.195/15.978 Stue/var  3/3| [Opfert 1931
BOV - Nyhusvej 35 (c] PADBORG - Jernbanegade 57 (F)

; i

Dejlig villa med god garage ud til grent omrade. Villaen  tet breendeovn. 3 fine soverum, geestetoilet og flot bade-  Her har du mulighed for at kebe et lille byhus, der er  geholdelsesnem have. Huset er Igbende blevet vedlige-

er indrettet med en dejlig vinkelstue og kekken-alrum, veerelse. En velindrettet villa til bgrnefamilien, der skal  godt udnyttet i bade stue- og keelderplan og har en vedli-  holdt og har Decra tag fra 2008

adskildt med en fritstdende mur og skorsten med tilslut-  ses! Sag: 15091 Sag: 14991
Kontantpris: 1.275.000 Kontantpris: 975.000
Ejerudgift pr. md: 1.744 Boligm* 130 '@rund 1137 | Ejerudgift pr. md: 1.225 m? R IR
Udbetaling: 65.000 Udbetaling: 50.000
Brt/nt ekskl. ejerudg:  5.182/4.546 Stue/veer 1/4 Opfert 1986 Brt/nt ekskl. ejerudg:  3.975/3.487 Stue/veer 1/1 Opfert 1950
HOLB@L - Skolegade 8 (E] PADBORG - Jernbanegade 56A (c)

= [N

- . A k #E R

Radstensvilla i hjertet af Holbgl med hobby veerksted og  styk. Ydermere blev bryggerset renoveret i 2000 og i  Stor murermestervilla i god stand med tagetage og fuld med mange muligheder for den store familie eller til del-

flot udsigt ud over mark. Huset er fra 1958 og i 2000 2003 blev garagen tilbygget til huset, keelder, beliggende i centrum af Padborg. En ejendom  vis udlejning til kontor.

blev de fleste vinduer udskiftet til tree/alu. pa neer to Sag: 07581 Sag: 13591
Kontantpris: 775.000 . Kontantpris: 1.275.000
El'e"ldgifpt pr. md: 1.185 EQlEImEE ol SN Ejerudgi?t pr. md: 1.340 m? 99/186  Grund 840
Udbetaling: 40.000 Udbetaling: 65.000
Brt/nt ekskl. ejerudg:  3.185/2.793 Stue/veer 1/3  Opfart 1958/1962 Bri/nt ekskl. ejerudg:  5.573/4.781 Stue/veer 2/1 Opfert 1958/1972

Nybolig Torvegade 1 - 6330 Padborg
Padborg | 6330@nybolig.dk - nybolig.dk - Tif: 74671902

Ole Jepsen Lena Dahlgaard
g b e Indehaver/ejendomsmeaegler  Indehaver/ejendomsmaegler
Padborg Mobil 4017 5082 Mobil 4017 3882
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Aabenraa, Sendergade 6, @ 74 62 3470
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Padborg, Torvegade 4, @ 74 67 3070
BOOK DIN GRATIS SYNSTEST ONLINE: www.optik-hallmann.com

mumskeb pa 1

500,

GAVEKUPON

ed d. 29.02.2020 i alle Hallmann

I
Gaelder til 091 1490, kr. for brillestel og bens“?’? ?(unde

kortet ma overdrag K estlinger: . ngen for o
din Hallmann blmk Ga]ve n kontaktlinser. Geelder kun ny 2500 Vojens inger. Opti
Ingen kontanter, 28 S Radhuscentret 21 sttv,
Vojens Ap!
Optik Hallmann

Sonderborg, Perlegade 63, @ 74 42 23 00

.......

° ?
GAVEKUPON

ann butikker, fra et
mbnlleglas K&lp téd (lzgn
rtet ma overdrages. Pr. Kunde
ol Glsvz‘:\okoitakthnser Geelder kun 8{);&3/905'2\:‘5
ojon S EpS Radhuscentret 21 st 65 j

102.2020 i alle Hall

Guﬂf\?.l::: ;% r;\: c2l 39%9 kr. for brillestel o9
m

aflever i din Hallmann

et gavekort. Ingen kon

kker, fra et mini-
Eulghp ud og aflever i
kun et gavekort

Ogsa muligt med Smart Rate
rentefri betaling pa 24 maneder

@24

|‘ O Tillykke uden foto max. 25 ord ............ooo.ovveeerereenn. 1255 *
O Tillykke med foto max. 25 ord ........ccceveueeeeeereeennne. 150+
Udover 25 ord, 1; pr. ord.
| wal

O Frankeret kuvert vedlagt
| O...... kr. indbetales pa reg. nr. 7931 kontonr. 1195949
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Vigtigt! Skal udfyldes (kommer ikke i avisen)
Indsenders navn og adresse samt evt. tif.

Skal veere os i haende senest torsdag kl. 18.00 fer indrykningen.

Kuponen kan udfyldes pa www.graastenavis.dk,
sendes som e-mail pa: annonce@bovavis.dk.

Den kan ogsé afleveres i postkassen, der er opstillet i
postafdelingen i SuperBrugsen i Padborg.
Postkassen temmes hver torsdag kl. 18.00.

Generalforsamling

Kollund Tennisklub indkalder til generalforsamling

\\ﬁ Onsdag den 26. februar k. 19.00 i klubhuset
| pé Kalveknaekket 55, Kollund, 6340 Krusd
Dagsorden ifglge vedteegter.

;
h w/ Forslag der enskes behandlet skal fremsendes til
kollund.tennis@gmail.com senest den 16. februar 2020.

A

Bestyrelsen

\

Lad os hente de mgbler, du ikke
lengere har brug for

— til gleede for andre

Har du tgj, isenkram eller andet, du vil skille dig af

med, sa gi’ det til os. Mgbler eller dgdsbo kan du evt.
fa afhentet.

1/2 pris pa al beklzedning, fodtgj,
tasker og billeder
den fgrste Igrdag i hver méned.

GOR ET

KUP

Vi har dbent man-tors 10-17, fre 13-17, 1. Igr i md. 10-14.

Vores butik ligger pa Okslundvej 3 i Padborg.
TIf. 3091 3028.

BLA KORS + GENBRUG

77755, Lokalt engagement i Krusa

Husmoderforening

Af Esben Cronbach

Krusa Husmoderforening
blev oprettet i 1937

med det formal at give
kurser til husmodre, sa
de kunne blive bedre til
at tage sig af de huslige
pligter sdsom at sy og
kokkerere.

Det var og er den dag i
dag desuden en forening
der har fokus pa det lokale
feellesskab. Dengang fore-
gik turene til tider i karet,
mens de pa grund af den
store tilslutning i dag ma
hive en dobbeltdaekkerbus
frem for at rumme de
mange medlemmer, der
onsker at deltage i arran-
gementerne, der speender
vidt.

12020 er der planlagt
8 arrangementer og én
udflugt. En af de ting,
deridr vil ga igen, er den
populere adventshygge,
der fandt sted i november
sidste ar.

Arrangementet tiltrak
hele 93 medlemmer afi
alt 223 medlemmer - altsa
en tilslutning pa lidt over
40% af alle medlemmer.

Permanent . .. .kr. 500,-
Klip inkl. vask . .kr. 170,
Kip .......... kr. 160-
Vipper farves . .kr. 80-
Bryn farves ... .kr. 70-

SRISOR

Birte Bladt

Jernbanegade 40 . Padborg
+45 2169 8884

Salonen er lukket mandag og lgrdag

Lavt kontingent

I sine over 80 &r har
foreningen altid haft med-
lemmerne for gje. Kon-
tingentet har endnu den
dag i dag et fast lavt belob
pa 75 kr. Prisen er givetvis
steget en smule siden be-
gyndelsen, hvor prisen var
en halv krone i kvartalet.
Antallet af arrangementer,
bestyrelsens abenlyse

ABNINGSTIDER:
Abent alle dage kl. 07.00-19.45

spaendende arrangementer
i det lokale for de lokale.

Engagementet i denne
lokalforening ser man
sjeeldent mage til. I gen-
nemsnit har foreningens
formaend siddet 9 ar pa
posten, der har haft 9
forskellige formend siden
begyndelsen for 80 ar
siden. =

engagement og en naturlig
grad af inflation kan dog

i en meget rimelig grad
retfeerdige gore det nuvee-
rende arlige kontingent.
Foreningen teller desuden
ikke udelukkende kvinder
leengere. Der er 40 maend

i foreningen, der altsa er
gaet fra at henvende sig

til husmedre til at kreere

VI HAR ET
STORT UDVALG
| FLOTTE
BUKETTER!

SuperBrugsen Padborg
Telefon 74 67 31 36



BevAvis

J \// ;’ cgg@ggﬁ @ Red Barnet
FREDAG DEN 14. FEBRUAR | VALE NT IN E »
VA L E N 1\ 3 , DA | Vis din keerlighed 1il enldu holder of og -

giv samtidig en stgtte til udsatte bgrn

W
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N W ® : | . ,..* : “ﬁ% - ; :
* = s | N ) # , I Y
.__' }«‘ - : A :,r’r_ ; : h . __ ; ; I"q-{ RS % @
ot B9 ¥ T i, W Ut

h 1R = s KAMPAGNE
"f.‘ . 1’* _ Oy MR 3 Armbé&nd med sglv eller forgyldt charm 495,- / 595.-

Spar 500.-

5 b

. 1 _J::- A -\ : : ;
Bestil gerpe allerede nus 505 e B
| ¢ !' gy Y | . [ '. W SMYKKE- /

VEDHANG @RESTIKKER TAELLER
Sglv 299,- Sglv 399,- Sglv 299,-

Dy e \ A4 Forgyldt 349,- Forgyldt 449,- Forgyldt 349,-
7<[ p 6[ 3 i o & ‘ ALLE SMYKKER FINDES | S@LV OG FORGYLDT
okkeblomsten T ) @
rd
Fd

v/ Pernille Hansen

| T R
%"’egade 16 - 6330 Padborg - T\f e > , J l e n se n

\ UREe - GuLD - SgLv
Abningstitler: Mandag - fredag kl. 10.00 - 17.30 - Lerdag kl. 9.30 - 12.30 ’

1 Landsdeekkende bytteservice y
Padborg Shopping

Torvegade 23 - Padborg - Tif. 74 67 32 74
VALE NTINSGAVE TIL I_’AR ——
AVE TIL
Bon Gout kuffertset. VALENT'NSG

’ O ‘>
Kabine + mellemstr. Nordic Blue cross-over taske. v 1
N\

<
Veil. udsalgspris

Findes i mange farver.

e Vejl. udsalgspris 399-

Jennifer Jones modepung
med plads til Iphone.  g®
Vejl Udsalgspris 499-

L e o
VALENTlNSGAVE TIL HAM :
N

Dollar pung il sedler - kreditkort. JBS fighl's

Smart pung- plads til m@@e l menter mm.

kort-sedler-mgnter mm. Vejl. udsalgspris 249- 3-pak Fer 300; & 4 selected Polo

Veil. udsalgspris ,- | - Nuzoo = 4 | For 300;
T 2 A a Nv200,
5 Y

flere farver

| 4 W ‘ o T : :._':.! -
r Lo 93 PA l l E
ABNINGSTIDER: Mandag - Fredag 10.00-17.30 - Lerdag 9.30-12.30

TORVEGADE 21, 6330 PADBORG TORVEGADE 15-19 6330 PADBORG TELEFON 74 67 32 32
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ortvediyren F@llesspisning med Mogens Therkelsen

Et segtepar fra Padborg
kom ubevidst til at kere
fra regningen, efter

at have tanket pa en
tankstation i Tyskland.
Det blev forst opdaget,
da de fik et brev fra

det tyske politi. Fejlen
blev hurtigt rettet og
regningen betalt.

Guldsmed Rie Meyer
skal i samarbejde
med de kommende
konfirmander designe
et smykke. De 60
unge skal have smyk-
ket i gave pa deres
konfirmationsdag.

6. argang pa
Lyreskovskolen holdt
forleden Skakkens Dag.

Nielsens Bageri har
indledt et samarbejde
med Jysk Firmafrugt.
Kunderne kan nu
bestille friskbagt
rugbred sammen med
frugtordning.

Det er LT-Natur, der
star for opbygningen
af den nye indgang
ved SuperBrugsen i
Padborg. Arealet foran
derpartiet eendres,

sa det bliver mere
fremkommeligt.

Motorcrossbanen i
Vesterbaek lider under
det regnfulde vej. For
tiden er der derfor in-
gen treening, s banen
kan fa ro indtil turne-
ringsstart i marts.

Bov IF U15 piger i fod-
bold vandt Eckernforde
Cup 2020 med 5 sejre
og 1 uafgjort kamp.

10 asketreeer ved
tilskuerpladsen pa
Friluftsscenen i
Padborg Skov lider

af askesyge. Et tree er
allerede veltet ned
over siddepladserne.
Det koster 9.500 kr. at
treeerne feeldet. =

Af Ditte Vennits Nielsen

Direktor Mogens
Therkelsen fortalte
sondag om bade sit
livog 100 ars jubilzeet
i transportfirmaet
H.P. Therkelsen.

Det skete ved felles-

spisning i Multisalen i

Graensehallen i Krusa.
Det var Aldre Sagen i

Bov, som samlede 85 men-

nesker til stegt fleesk og
persillesovs med hjemme-
lavet aeblekage til dessert.
Middagen blev krydret
med sang og musik.
Efter middagen var det
muligt at kebe billetter
til busture pa 5 dage til
Holland og 2 dage til
Slesvig og Liibeck, da
fristen er forlenget til
25. februar. =

Direktar Mogens Therkelsen fortalte om sit liv ved Spis Sammen i £ldre Sagen i Bov.
Foto Ditte Vennits Nielsen

BIRKELUNDS VENNER
GENERALFORSAMLING
Torsdag den 27. februar kl.19:00

PA

BIRKELUND PLEJEHJEM
KOBBERMOLLEVEJ 50, 6340 KRUSA

Dagsorden iflg. vedtegterne
Forslag der enskes behandlet pa generalforsamlingen, skal veere formand Anni
Jakobsen, Toftehaven 12, 6330 Padborg, skriftligt i heende senest 8 dage for

generalforsamlingen.

Foreningen er veert ved en kop kaffe med bred.

BIRKELUNDS VENNER

RODE
KORS

GENERALFORSAMLING
| RODE KORS PADBORG

Tirsdag den 25. februar 2020 kl. 19.00
Rgde Kors Butikken,
Norregade 30, Padborg
Dagorden ifglge vedtegter.

Forslag skal veere formanden i haende senest
10 dage for generalforsamlingen

Der bliver budt pa kaffe og en bid bred

Vel madt pad bestyrelsens vegne formand
Morten Berdiin tIf. 30256340

Alle er velkomne - dog har kun medlemmer stemmeret

OPSTART FOR SENIORER 2020

Lardag den 8. februar kl. 15.00
omklaedt pa kunstgraesbanen

Treenerteamet bestar af
Torben Ryberg Christensen, Kristian Holm Jensen,
Jacob Lage og malmandstraener Claus Grevsen.

Omklaedning foregar i 5 og 6 ved Graensehallerne, Krusa.

Efter traeningen er der info om planerne for seesonen
ved treenerne, hvor klubben byder pa lidt mad.

Vi gleeder os til at se dig.

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
Torben Ryberg Christensen pa tIf. 21 46 34 77,

T<]) KRUSA HUSMODERFORENING
<4 HUSK
Generalforsamling

Bemark Tirsdag den 18. februar 2020 kl. 19.00

i Graensehallernes Multisal
P4 bestyrelsens vegne Giesela Paulsen

——

;._ P v;n-c];g den 17. ;ébﬁ“ﬁ?‘%ﬁ
~— R
GA-HOLD

med ga-vaert Heidi Tychsen
kl. 18.00 ved Lyreskovskolen, Bov

Dette er som optakt til jer der gerne
vil begynde med at Igbe.

Mandag den 30. marts starter nyt

BEGYNDERHOLD/LOB

kl. 18.00 ved Barak 80, Lejrvejen

Vi starter med et introduktionsmade
om vores traening

Kristian Holm Jensen pa tif. 27 63 42 76,
Jacob Lage pa tif. 23 39 68 92
eller Claus Grevsen pa tIf. 51 78 20 19.
Husk det er fedt at spille fodbold i Bov IF!

Med sportslig hilsen
Frank Thietje, formand

Mandag den 23. marts kl. 19.30
ved Lyreskovskolen
Alle er velkommen.
Born fra 10 ar ifolge med en voksen
Se mere pa motion.bovif.dk
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Af Esben Cronbach ind i bestyrelsen for der-
neest at indtage formands-
posten i 2008.

Giesela Paulsen og agte-
manden Heinz holder af
at tage til Norge - ofte. De
har sammen veeret i Norge
mere end 30 gange og
mener stadig ikke at have

rejst nok i landet.

En opvaekst i Grasten, en
forkaerlighed for Norge,
og en engageret borger
af Krusa.

Giesela Paulsen har

veeret medlem af Krusa
Husmoderforening siden
1977.11999 blev hun valgt

Vi rejser pa grund af
naturen og landskabet,”
siger de i enighed.

Efter at teenke sig lidt
om, kommer de sammen
frem til, at de i hoj grad
ogsa vaerdsatter de men-
nesker de meder pa deres
vej.

God oplevelse

En Snderjyde med rejseglaede

Giesela Paulsen fra Krusé

elsker Norge, som hun har

besagt mere end 30 gange.
Foto Esben Cronbach

En oplevelse iseer ma
siges at vaere unik. Pa en
campingplads i Norge,
teet ved en fjord, sa de et
stort skib komme gennem
en sluse. Skibets forerhus
var i gjenhejde med dem.
Mens de stod og kigge-
de, kom den hollandske
kaptajn ud. De snakkede,
fik nogle hollandske ol
af kaptajnen og kerte
efterfolgende hen til en
bro, som skibet skulle
under, sa de - vaebnet
med danske flag - kunne
vinke til kaptajnen og
hele skibets besaetning,
der nu havde stillet sig ud
pa deekket for at hilse pa

agteparret. De har stadig
kontakt til kaptajnen, og
kerer nogle gange ud til
bredden for at vinke til
ham og besatningen, nar
det hollandske skib sejler
forbi i neerheden.

Giesela Paulsens 12.
ar som formand for for-
eningen er snart skudt

AEldre©Sagen

Bov

Arsmode 2020

Onsdag den 4. marts kl. 17.00
i Graensehallerne, Harkaervej 13, Krusa.

Dagsorden i henhold til vedteegterne.

i gang. Hun er allerede
den formand, der har
siddet pé posten i 3.
leengst tid. Sidelobende
engagerer hun sig sam-
men med Heinz ogsé i
Valdemarshus, hvor de
hjeelper til, hvor der er
brug for det. =

Efterfalgende spisning og underholdning ved Kor a la Carte.
Pris: 150; excl. drikkevarer.

Tilmelding til spisning til ritaclausen@bbsyd.dk eller
tlf. 29 44 49 16 fra den 13. — 17. februar

Kun for medlemmer — HUSK medlemskort

med Hebru

Mail
mobler@hebru.dk

Telefon
7460 8351

Sundsnezes 4,
6300 Grasten

Norgesvej 24,
6100 Haderslev

'DIN LOKALE HANDVZARKER™

Herluf Jargensen A/S

a:i,lt.el-installatﬂr

7467 1078

jan@hjas.dk - www.hjas.dk

Fraslevvej 81 C E

LU
6330 Padborg I?l STALL

RADGIVENDE INSTALLATOR

ﬁ Find os pd Facebook!

Gulvafslibning
Oliering - lakering

Lad os gere det grove og give dit traegulv nyt liv.

Kom ind eller ring og fa et uforbindende tilbud.

arant

FOR GULVE OG GARDINER

T g LT
Sisseck b

v/ Claus Sisseck - Nerregade 37-39 - 6330 Padborg - TIf. 74 67 19 54 - Fax 74 67 52 06
Gardiner, Tepper, Tragulve, Fliser og Maling

ved Norman Rudbeck
Alt indenfor hérde hvidevarer
Salg-Service-Reparationer

|
|
|
Telefon 7467 8799 |
|
|
|
|

Mobil 40824939
Mail: info@elis.dk

Se elis.dk for aktuelle tilbud

Handel i dag giver
service i morgen

=D
[ 1Tk
MalermesterMomme

Skal der males - ude eller inde

- 5a ring til MalermesterMomme
og fa et uforpligtende tilbud pa

tif. 20 47 85 63

Danske Malermestre
v.Carsten Momme, Skovbakken 16, Kollund, 6340 Krusa

Tak fordi du handler lokalt

B&vAvis

Aut. el-installator Peter Bindzus A/S
Fjordvejen 12, Kollund, 6340 Krusa
Telefon 74678067
info@bindzus-el.dk - www.bindzus-el.dk

Aut. El-installater
v/ John Jensen

Salg & service
af harde hvidevarer

Rolighedsvej 2 B, Farhus
6330 Padborg
TIf. 74673322

...Lys over by og land
det klarer fru Jensens mand!

& 14050866
HEEEE e

v/ malermester

Per Moller lhle

AN

DANSKE MALERMESTRE

Havremarken 85
Holbgl, 6340 Kruséa
ihle@post.tdcadsl.dk

imsor v ks v | [
*Q\JORMANQRUDBEC@'

e El-installationer e Varmepumpeservice

e Reparationer e Parabol/antenneanleeg §
e Industriservice e Tele/data installationer
¢ |HC/wireless e Energiradgivning |

® 5
%NDE INSI'ALU\TORTA

TIf. 40 82 49 39 - krusaa-el.dk - info@krusaa-el.dk 3

e Tyverisikring

TEKNIQs

GARANTIORDNING @
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BOSKO'S

DALMACI]A

GRIECHISCHE TAVERNA
Lige overfor CALLE
Gronfahrtweg 13
24955 Harrislee
Telefon + 49461 78918

Stidermarkt 9
24937 Flensburg
Telefon +49 461 24520

aeSTAURAy

OLYMPIA

GRASKE SPECIALITETER
0gsa mad ud af huset
RBNINGSTIDER: ~
Tirs- sendag......cccceeeveeenees KI. 17.30 - 24.00
Sen- & helligdage ogsa.....kl. 12.00 - 14.30
il |/ F: 11 [0 £= Vo oy Lukket

Alter Kupfermiihlenweg 31, 24939 Flensburg, +49 461 43197

e Personlig service

Gina og Uwe taler dansk

med priser der kan konkurrere med internettet.

Formand for Bolig Syd Leif
Poulsen bad velkommen.
Foto Ditte Vennits Nielsen

Der var mange geester il
rejsegildet pa det forste
hus pa Klosterklaften, hvor
der blev budt pa hot dogs.

Foto Ditte Vennits Nielsen

dansk

service
med tyske

priser

e BILLIG shuttle for transport

til/fra Hamborg Lufthavn

med afhentning pa hjemadressen

H USK! Hvad du finder pa nettet, far du ogsa ved os!

.....DAS unabhangige Reiseblrc

Lo

Reiseburo Vanselow

p—

Langberger Weg 4, 24941 Flensburg

| =]
CITTI-PARK 1yt 0049 461 5003694 » mail: info@rcfl.de » www.rcfl.de

FLENSBORG

I’i Reiseblro im Citti Park

ABNINGSTIDER Mandag-Lerdag kl. 9-20

Rejsegilde pa nye husei

Krusa

Af Ditte Vennits Nielsen

Bolig Syd holdt rej-
segilde pa det forste

af ialt 18 nye huse pa
Klosterkloften i Krusa.
Bade formand for Bolig
Syd, Leif Poulsen, og
direktor Peder Damgaard
var glade for byde velkom-
men til det forste rejse-

gilde pa de nye almene

boliger, der er ved at blive
genopfort.

De gamle huse er ved at
blive revet ned pa grund
af fugtproblemer. I stedet
kommer der helt nye
tilgeengelighedsboliger pa
94 m?, samme storrelse
som de gamle men bedre
indrettede.

De nye huse er meget
energivenlige med lavt

varmeforbrug, fordi de er
bedre isoleret. Desuden

er den gronne omstilling
teenkt ind med ladestatio-
ner til elbiler i carporten
og til robotpleneklipperen
i haven.

Det forste hus forven-
tes at sta feerdigt medio
marts, hvor den forste
familie kan flytte tilbage
efter genhusning. =

25-ars jubilaeum som
elektriker

Johnny Bindzus fejrede
fredag 25-ars jubila@um
som elektriker.
Han kom i leere som elek-
triker i Aabenraa. Da han
var udlert tilbed hans
bror, Peter Bindzus, ham
arbejde i tre uger.
Det er sa 25 ar siden, og
gennem arene har han ud-
fort et fint og godt stykke
arbejde hos Bindzus.
Johnny Bindzus stam-
mer fra Bolderslev og bor
i dag i Kollund sammen
med sin kone Anja. Parret
har 2 bern. =

Johnny Bindzus blev fredag
overrasket med smorrebrod
af de ansatte hos Bindzus
A/S. Han var slet ikke klar
over, at han allerede havde

25-8rs jubileum  Privatfoto
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Uddannet som
bornesundhedsvejleder

Sabine Sendergaard trives godt i huset pd Heervejen i Bov, hvor hendes klinik ligger.
Foto Ditte Vennits Nielsen

Af Ditte Vennits Nielsen ”Jeg har fundet ud af, at

der er et stort behov for

nogle symptomer, som
kan afhjelpes med den
Zoneterapeut Sabine
Sondergaard i Bov har
taget uddannelse som
bernesundhedsvejleder.

iseer smabernsfamilier, rigtige vejledning. Det kan
bl.a. vaere sovnproblemer,

kolik, forstoppelse, eksem,

at fa mere viden om ber-
nesundhed. Jeg har ofte

oplevet, at smd bern har allergi m.v., og det kan

Fri BikeShop

ELECTRIC DAYS #

Skarpe priser pa elcykler

R BATAVUS

Batavus Verona E-Go

FRI BIKESMART

Kun 444;pr. mdr. i 36 mdr.

Samlet kredit- og tilbagebetalingsbelob 15.999 kr.
Samlede kreditomkostninger 0 kr.

Fast debitorrente og AOP 0,00%

4
DAGES FRI
TILFREDSHEDS-
GARANT!

J/@

ELCYKEL

OPLEV FORSKELLEN - 0GSA NAR VI HAR UDSALG!

Se mere pa www.fribikeshop.dk ved Torben Nielsen
Borggade 3 - 6300 Grasten « telefon 7465 1031

Fri BikeShop

GrastenAvis | BevAvis i

- Sundhed og velvaare

afhjelpes med den rig-
tige kost og ernzering til

barnet”, forteeller Sabine
Sendergaard.

"Det kan jo veere sveert
at forsta et lille barn uden

Teddy’s Salon
Egernsund & Ulsnaes Centret

sprog. Jeg kan derfor kom-
binere de to ting, zonete-
rapi og vejledning. Ved at
give barnet zoneterapi kan
jeg bedre afleese problemet
og bagefter give den rigtig
vejledning”, forteeller
Sabine Sendergaard og

Tanja

tilfojer, at selv ndr man
ammer sit barn, kan
moderens kostindtagning
have betydning for bar-
nets trivsel.

Sabine Sendergaard har
onlinebooking pa hendes
hjemmeside og pa face-
book. Hun opfordrer ger-
ne medrene til at skrive en
mail, sa hun kan forberede
sig pa problemstillingen
inden konsultation. =

Karoline Malene

Egernsund:
TIf: 74 44 23 43

Ulsnaes Centret:
TIf: 51 79 23 43

4100 -

SVOMMEREER -~
~  ALLEREDE
Qkh TILMELDT

3

Eedige pladser pa
SVOMMEHOLD

&

Der er enkelte ledige pladser pa
flere af vores svommehold
- mandag til torsdag.

NYHED W
Tirsdage kl. 19.00-19.50

YOGA |

HOLDTRANING

IWELLNESS MED
PLADS TIL

I5 PERSONER _

TILMELDING
P4 TLE NR.

3073 7413

[ )
N9 marina
Y fiskenaes

Enjoy Resorts Marina Fiskenzes, Fiskenzesvej 2, 6300 Grasten
TIf. 7365 0033 * www.enjoyresorts.dk
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JOHNS FODINDLAG

ved John Christiansen

Oplcert af bandagist Ketill Naesborg

Har du ondt i fadder
og ben, sd kom og fa
en gratis konsultation

Specialfremstillede indlceg til:

Heelsporer
Nedsunket forfod
Hammertoser
Knyster

Derudover:
Skoforhgjelser
Geengefunktion

JOHNS FODINDLAG

0 0,
o 2%

TIf. 60 69 26 27 - Mail: johns_fodindlaeg@hotmail.com
Konsultation efter aftale: Hgjlokke 74, 6310 Broager

GrastenAvis|BevAvis

Sundhed og velvaere

John forer godt hénd_vark videre

Af Esben Cronbach

John's Fodindlaeg i
Broager specialiserer sig
i handlavede fodindlaeg
I 18 ar har John
Christiansen arbejdet med
fodder. Storstedelen af
disse ar tilbragte han ved
sin tidligere arbejdsgiver
Ketill Neesborg, der har
leert ham alt han ved om
fodindleeg.

John Christiansen er
uddannet mekaniker og
smed, men sogte efter
nogle ar nye udfordringer.
Umiddelbart har fodder
og lastbiler ikke mange
ting til feelles, men i Johns
tilfeelde har det veeret en
stor fordel i forbindelse
med brancheskiftet.

“Jeg er mere all-round.
Jeg er ikke uddannet ban-
dagist, men jeg har taget

kurser og har arbejdet
med fodder i 18 ar. Fordi
jeg har min tidligere erfa-
ring, kan jeg ogsa ordne
de tekniske ting, en ban-
dagist normalt ikke kan,”
siger John Christiansen.

Gratis konsultation
En anden af Johns styrker
er, at han ikke har nogen
medarbejdere, og selv
bestemmer over sin tid.
Det betyder, at han uden
problemer tage imod folk
efter de normale abnings-
tider. Han har desuden
valgt at gore sine konsul-
tationer gratis, s man kan
komme forbi ham, hvis
man vil have en vurdering
af, om der er noget galt
med fodderne.

“Jeg har valgt at gore det
gratis, sa det ikke er prisen
pa en konsultation, der

skal atholde folk fra at fa
dem tjekket,” siger John
Christiansen, der samti-
digt papeger at han ikke
tover med at henvise folk
til et andet sted, hvis pro-
blemet er noget, der ikke
kan lpses ved ham.

Han fokuserer altsa pa at
give en uvildig vurdering
af den enkelte situation.

Fodindleg
Da Ketill Neesborg gik pa
pension, besluttede John

John Christiansen har 18 ars
erfaring med at lave
fodindlaeg.Foto Esben Cronbach

Christiansen at fore de
fodindleeg, Ketill havde
opfundet, videre.

”Jeg synes, at folk for-
tjener nogle ordentlige
fodindleeg,” siger han med
henvisning til, at mange
fodindleeg i dag produce-
res pé fabrik. Det er ikke
altid er lige godt.

Fodindleg er ikke kun
gode, hvis man har ondt i
fodderne. Hvis man f.eks.
har ondt i ryggen eller
knaeene, kan det skyldes,
at man traeder skeevt.

Et fodindleeg athjelper
dette problem ved at rette
op pa foden, , og dermed
undgar belastning af led-
dene fra fodderne op gen-
nem benet. =

Annonce

Hgretab kommer som oftest snigende, uden man
bemaerker det. Nedsat hgrelse pavirker ikke kun en
selv, men ogsa de pargrende. Er du over 55 ar, er det en
god idé at fa tjekket hgrelsen med jeevne mellemrum.

Det er ikke bare frustrerende, det pavirker ogsa livs-
kvaliteten, nar du ikke kan hare, hvad mennesker
omkring dig siger. Nar du skal sperge igen og igen eller
gaette, hvad der bliver sagt, bliver det ubehageligt.
Konsekvensen er ofte, at man traekker sig i sociale
sammenhaenge, nar det kniber med at hare.

"Jeg oplever desvaerre ofte, at folk fejlagtigt tror, at det er
bedst at vente s leenge som muligt med at begynde at
bruge hgreapparater, nar de har nedsat hgrelse. Og det

er rigtig eergeligt” udtaler Bonnie Torngaard, som er cand.

mag. i audiologopaedi og ansat som audiologist hos
AudioNova. "Jo laengere tid man venter med at fa et
haretab behandlet, jo starre er risikoen for, at skelne-
evnen og andre kognitive funktioner pavirkes pa sigt”

Kundernes vurdering af AudioNova

< Trustpilot

321 anmeldelser pr. 6. februar

AudioNova Herecenter vil gerne give god harelse til alle,
og har du nedsat herelse, vil vi gerne hjzelpe dig med at
here godt igen. At vaelge de helt rigtige hgreapparater
er nemlig en stor og vigtig beslutning. Hos os far du hgj
kvalitet og omhyggelig vejledning, og vi tilbyder ogs3,
at du som ny bruger far hgreapparaterne med hjem pa
preve i 14 dage gratis. Du kan derfor trygt regne med,
at du far den lgsning, der passer dig bedst, sa dine nye
hereapparater bliver en naturlig og uundvzerlig del af
din hverdag.

Nogle oplever af forskellige arsager, at hareapparaterne
ender hiemme i skuffen. Men vaelger du hgreapparater
hos AudioNova, tilbyder vi dig gratis justering af dine
hereapparater i 4 ar. Opstar der problemer, er du altid
velkommen til at kontakte os, s er vi klar til at hjzelpe dig.
Sammen sgrger vi for, at du bliver tilfreds med dine here-
apparater og sikrer dermed, at de ikke ender i skuffen.

Hvorfor vente med at fa undersggt din hgrelse, nar vi
hos AudioNova tilbyder dig en gratis og uforpligtende
haretest? | vores hgrecentre far du endda hurtigt en tid.
Vores dygtige audiologister tager sig altid god tid til at
vejlede dig og svare pa dine spgrgsmal om tilskud,
typer af hareapparater, batteriskift m.m. Husk, at du er
velkommen til at tage en ledsager med ind til os.

AudioNova Herecenter

Bomhusvej 1
6300 Grasten

www.audionova.dk

AudioNova

God hoarelse til alle






